
Classification: Protected A 

 

 

 

Ở nhà và tránh gặp những người khác nếu bạn có các 

triệu chứng COVID-19 hay xét nghiệm dương tính là 

cách tốt nhất để giữ cho người khác an toàn. 

 

Bây giờ về mặt pháp lý bạn được yêu cầu cách ly như 

được nêu ra dưới đây: 

 

+ Đã tiêm chủng đầy đủ (2 liều hoặc 1 liều Janssen): 

cách ly 5 ngày từ lúc bắt đầu các triệu chứng hoặc đến 

khi hết triệu chứng, tùy theo thời gian nào lâu hơn, nếu 

các triệu chứng không liên quan tới bệnh tật hoặc tình 

trạng sức khỏe từ trước. Trong 5 ngày sau cách ly, hãy 

đeo khẩu trang vào mọi lúc khi ở quanh những người 

khác bên ngoài nhà.  

 

+ Chưa tiêm chủng đầy đủ (1 liều hoặc ít hơn): cách ly 

10 ngày từ lúc bắt đầu các triệu chứng hoặc đến khi 

hết triệu chứng, tùy theo thời gian nào lâu hơn, nếu 

các triệu chứng không liên quan tới bệnh tật hoặc tình 

trạng sức khỏe từ trước. 

 

+ Nếu bạn xét nghiệm âm tính và có các triệu chứng, 

bạn vẫn nên ở nhà và tránh xa những người khác cho 

đến khi hết các triệu chứng. 

 

Tìm hiểu thêm: https://www.alberta.ca/isolation.aspx 

 

https://www.alberta.ca/isolation.aspx

