Thong tin COVID-19

Ngay 10 Thang Sau 2021

Nhirng han ché bat budc
Mandatory restrictions

Cac bién phap strc khde cong cong bat budc dang co hiéu lyc
trén khap Alberta nham lam cham sw lay lan cia COVID-19 va

béo vé hé thong vy té.

Tu hop

Tu hop trong nha

Tét ca céc budi tu hop xa hoi trong nha déu bj cam.
e Céc ca nhan sébng mét minh va cha me don
than chi séng v&i con cai dwsi 18 tudi co thé
chon hai nguwdi ma ho c6 thé dén tham trong
thdi gian c6 nhivng han ché nay.

Tu hop ngoai tr&i
Tét ca cac budi tu hop xa hoi ngoai trdi gidi han toi
da 20 ngudi va khéng duoc cé yéu té trong nha.

bam cwéi va dam tang

T4t ca céac 1& cwsi va dich vu tang 1& gi¢i han cho 20
ngwoi. Tiéc chiéu dai chi dwoc phép & ngoai troi voi
khéng qua 20 ngudi.

Cac noi the phung
Tét ca cac noi thd phung duoc gidi han dén 1/3
cobng suét phong chay chiva chay dbi véi viéc truc
tiép tham du.
e Deo khau trang 1a bat budc.
e Nhirng nguwdi trong moét ho gia dinh phai luén &
cach xa hai mét v&i cac ho gia dinh khac.

Khau trang

Bét budc phai deo khau trang & tat ca cac khong
gian cdng cdng trong nha, noi lam viéc va noi thd
phung.

Lam viéc tai nha

Lam viéc tai nha dwoc khuyén nghi — nhwng khéng
con la bat budc — néu nguoi st dung lao dong
khéng yéu cau s hién dién thé chat cia nhan vién
dé hoat dong hiéu qua.

Han ché kinh doanh

Cac co s& vui choi va giai tri

Céc doanh nghiép va tb chirc giai tri c6 thé mé clra
v&i cong suét gi¢i han cho 1/3 cdng suat phong

chay chira chay. Vi du bao gdm nha hat, song bac,
céac trung tam giadi tri, bao tang va thw vién.

Dich vu an uéng

Cac nha hang, quan rwgu, quan bar, sanh chd va
quén ca phé c6 thé mé clra phuc vu &n udng trong
nha va ngoai trdi. Téi da 6 ngwei mdi ban. Ban rwou
ngwng vao ltc 11 gier d&m va an udng phai déng
clra ltc ntra dém ddi véi dich vu tai chd.

Dich vu ban lé

T4t ca céac dich vu ban 18 va trung tam mua sém
phai gidm sirc chira khach hang dén 1/3 cong suét
phong chay chira chay hoac 5 khach hang (tuy theo
s6 nao I&n hon), khéng bao gém nhan vién.

Dich vu y té va chuyén mén

Céc dich vu y té va chuy@én mén chi cé thé mé theo
lich hen d4i v&i cac dich vu mdt kém mot. Tat ca cac
hwéng dan ctia nganh va sire khée cong cong phai
dwoc tuan theo.
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Vi du bao gdm nha sf, bac si do thi lwc, nha tri liéu, Céc co s& c6 chd ngdi ¢d dinh ngoai trdi (chdng han

bac si cham ctu, luat sw va ké toan. nhw khan dai) dwoc gi¢i han & 1/3 tng sé chd ngdi
cta ho.

Dich vu cham séc strc khée va ca nhan

Céc dich vu chdm séc strc khde va ca nhan cé thé

m& theo lich hen va dich vu khéng can dat hen. Dich

vu nén dwoc gidi han trong cac dich vu mot kem

mot. TAt ca cac hwdng dan ctia nganh va stre khoe

cobng cong phai dwoc tuan theo. Vi du bao gdm céc

tiém lam téc va moéng tay, dich vu thAm my va mat

xa tri liéu.

Cac suw kién va hoat déng giai tri
Céc hoat dong thé duc, giai tri va thé thao

Tét ca cac hoat dong thé thao va gidi tri trong nha
va ngoai troi dwoc phép, bao gom:
e thé thao déng doi
e thwc hanh hoac thwc tdp nhom
e CcAc tro choi, cudc thi va giai dau
e CcAc hoat dong thanh thiéu nién (chang han
nhw cac trai ban ngay va qua dém va céc
trung tdm vui choi trong nha)

Céc co s& thé duc va giai tri trong nha

Céc phong tap thé hinh va thé duc cé thé mé clra
cho céc hoat ddng mét minh va vang lai, huén luyén
mot kém mot va cac 1ép hoc thé duc trong nha. Céac
yéu cau vé an toan dwoc ap dung.

Céc co s& gidi tri trong nha (chang han nhw san
dAu, bé boi va cac trung tam giai tri) c6 thé mé toi
1/3 cdng suat phong chay chiva chay.

Céc hoat dong biéu dién

Céc hoat dong biéu dién trong nha dwoc phép, bao
gom:
e khiéu v, ca hat, dién xuét hodc choi nhac
cu
e céc budi dién tap hoac biéu di&n san khau

Céac swkién va tu hop cdng cdng ngoai trei

Céc s kién c6 chd ngdi khéng cd dinh ngoai troi
(chang han nhw hoa nhac hay |& hdi) dwoc cho phép
t6i da 150 nguoi.
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