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ਨਿਊਜ਼ ਨਿਲੀਜ਼ 

 
ਐਲਬਰਟਾ ਦੇ ਸੀਿੀਅਰ ਹੁਣ ਕੌਨਿਡ-19 ਿੈਕਸੀਿਾਂ ਲਈ ਯੋਗ 

 

19 ਫਿਵਿੀ 2021 

 

ਐਲਬਰਟਾ ਸਰਕਾਰ ਸੂਬ ੇਭਰ ‘ਚ 75 ਸਾਲ ਜਾਂ ਿੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸੀਿੀਅਰਾਂ ਿੂੂੰ  ਕੌਨਿਡ-19 ਿੈਕਸੀਿ 

ਲਗਾਉਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਗੇੀ। 

 

19 ਫਿਵਿੀ ਤੋਂ ਸ਼ੁਿੂ ਕਿਕੇ, ਐਲਬਿਟਾ ਹੈਲਥ ਸਿਨਵਨਸਜ਼ ਵੱਲੋਂ ਨਿਟਾਇਿਮੈਂਟ ਸੈਂਟਿਾਂ, ਲੌਜਾਂ, ਮਦਦਗਾਿੀ ਨਿਹਾਇਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਹਿੋ ਸਮੂਨਹਕ 

ਨਿਹਾਇਸ਼ ਵਾਲੀਆਂ ਫੈਨਸਨਲਟੀਆਂ ਦ ੇਸਾਿੇ ਨਿਵਾਸੀਆ ਂਿੂੂੰ , ਨਜਹੜੇ 75 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਮਿ ਦ ੇਹਿ, ਨਸੱਨਧਆਂ ਵੈਕਸੀਿ ਲਗਾਏ 

ਜਾਣਗੇ।  

 

24 ਫਿਵਿੀ ਤੋਂ ਸ਼ੁਿੂ ਕਿਕੇ, ਕਨਮਊਨਿਟੀ ‘ਚ ਿਨਹਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਵੀ ਐਲਬਿਟਾ ਨਿਵਾਸੀ ਨਜਹੜਾ 1946 ‘ਚ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਪਨਹਲਾਂ ਜਿਨਮਆਂ, 

ਕੌਨਵਡ-19 ਵਕੈਸੀਿ ਲਗਵਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਐਪੁਆਇੂੰਮੈਂਟ ਬੱੁਕ ਕਿ ਸਕਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ। ਐਪੁਆਇੂੰਮੈਂਟ ਨਮਲ ਸਕਣਾ ਵੈਕਸੀਿ ਦੀ ਸਪਲਾਈ 

‘ਤ ੇਆਧਾਨਿਤ ਹੋਵੇਗਾ।  

 

ਇਕੱਲੇ ਰਨਹੂੰ ਦੇ ਅਤ ੇਕਨਮਊਨਿਟੀ ‘ਚ ਰਨਹੂੰ ਦੇ ਸੀਿੀਅਰ 
 

ਕੋਈ ਵੀ ਨਵਅਕਤੀ ਨਜਹੜਾ 1946 ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਪਨਹਲਾਂ ਜਿਨਮਆ ਂਉਹ ਵੈਕਸੀਿ ਲਗਵਾ ਸਕਣ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ, ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਨਜੱਥੇ ਮਿਜ਼ੀ 
ਿਨਹੂੰਦੇ ਹੋਣ। ਸੀਿੀਅਿ ਐਲਬਿਟਾ ਹੈਲਥ ਸਿਨਵਨਸਜ਼ ਿਾਹੀਂ ਇਕ ਆਿਲਾਈਿ ਅਤੇ ਟਲੈੀਫੋਿ ਬੱੁਨਕੂੰਗ ਨਸਸਟਮ ਦੀ ਵਿਤੋਂ ਕਿਨਦਆਂ ਹੋਇਆਂ 

ਟੀਕਾ ਲਗਵਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਐਪੁਆਇੂੰਮੈਂਟ ਬੱੁਕ ਕਿ ਸਕਦੇ ਹੋਣਗ।ੇ  

 

ਬੱੁਕ ਨਕਵੇਂ ਕਿਿਾਂ ਹੈ – ਫਿੋ ਿਾਹੀਂ ਜਾਂ ਆਿਲਾਈਿ – ਇਸ ਬਾਿੇ ਨਵਸਥਾਿ 24 ਫਿਵਿੀ ਿੂੂੰ  ਜਾਿੀ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਕੌਨਵਡ-19 ਵਕੈਸੀਿ 

ਵੈੈੱਬਪੇਜ ‘ਤ ੇਲੂੰ ਨ ਕ ਪਾ ਨਦੱਤੇ ਜਾਣਗ।ੇ ਇਕੱਨਲਆਂ ਿਨਹੂੰਦ ੇਸੀਿੀਅਿਾਂ ਅਤੇ ਚੱਲ ਨਫਿ ਸਕਣ ‘ਚ ਔਕੜਾਂ ਵਾਲੇ ਸੀਿੀਅਿਾਂ ਵਾਸਤੇ ਸਹਾਇਤਾ 
ਸਬੂੰਧੀ ਜਾਣਕਾਿੀ ਵੀ ਵੈੈੱਬਪੇਜ ‘ਤ ੇਪਾ ਨਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।  

 

ਸਮੂਨਹਕ ਨਰਹਾਇਸ਼ਾਂ ‘ਚ ਰਨਹ ਰਹ ੇਸੀਿੀਅਰ 
 
ਐਲਬਿਟਾ ਹਲੈਥ ਸਿਨਵਨਸਜ਼ ਵੱਲੋਂ ਨਿਟਾਇਿਮੈਂਟ ਸੈਂਟਿਾਂ, ਲੌਜਾਂ, ਮਦਦਗਾਿੀ ਨਿਹਾਇਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਹੋਿ ਸਮੂਨਹਕ ਨਿਹਾਇਸ਼ ਵਾਲੀਆਂ 

ਫੈਨਸਨਲਟੀਆਂ ਦ ੇਸਾਿੇ ਨਿਵਾਸੀਆਂ ਿੂੂੰ , ਨਜਹੜੇ 75 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਮਿ ਦ ੇਹਿ, ਨਸੱਨਧਆਂ ਵੈਕਸੀਿ ਲਗਾਏ ਜਾਣਗੇ।  

ਉਿਹ ਾਂ ਥਾਵਾਂ ‘ਤ ੇਨਜੱਥੇ ਯੋਗ ਸੀਿੀਅਿ 75 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟ ਉਮਿ ਵਾਲੇ ਨਵਅਕਤੀਆਂ ਿਾਲ ਮੇਲਜਲੋ ‘ਚ ਆਉਂਦੇ ਹਿ, ਉੱਥੇ ਨਸਹਤ ਅਨਧਕਾਿੀ 
ਫੈਨਸਨਲਟੀ ਨਵਚ ਿਨਹਣ ਵਾਲੇ ਹਿੇਕ ਜਣੇ ਿੂੂੰ  ਵਕੈਸੀਿ ਲਗਾਉਣਗ।ੇ ਸਾਿੇ ਨਿਵਾਸੀਆ ਂਿੂੂੰ  ਇਕੋ ਹੀ ਸਮੇਂ ਕੌਨਵਡ-19 ਵੈਕਸੀਿ ਲਗਾਉਣਾ ਸਮੱ ੁਚੇ 

ਿੂਪ ‘ਚ ਬੀਮਾਿੀ ਦ ੇਸੂੰਚਾਿ, ਗੂੰਭੀਿ ਬੀਮਾਿੀ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਲਪਟੇ ‘ਚ ਆ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਨਵਅਕਤੀਆਂ ‘ਚ ਮੌਤ ਦ ੇਖਤਿੇ ਿੂੂੰ  ਘਟਾਉਂਦਾ ਹੈ।  

 

ਯੋਗ ਐਲਬਰਟਾ ਨਿਿਾਸੀ 



 

75 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਮਿ ਦ ੇਸੀਿੀਅਿ ਉਿਹ ਾਂ ਐਲਬਿਟਾ ਨਿਵਾਸੀਆ ਂਦੀ ਵਧ ਿਹੀ ਸੂਚੀ ‘ਚ ਦਾਖਲ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਨਜਹੜੇ ਕੌਨਵਡ-19 

ਵੈਕਸੀਿ ਲਗਵਾਉਣ 

ਲਈ ਯੋਗ ਬਣਦੇ ਹਿ, ਇੂੰਿਹ ਾਂ ‘ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਿ: 

 

o ਕੌਨਵਡ-19 ਯੂਨਿਟਾਂ, ਮਡੈੀਕਲ ਅਤੇ ਸਿਜੀਕਲ ਯੂਨਿਟਾਂ ਅਤ ੇਆਪਿੇਨਟੂੰਗ ਿੂਮਾਂ ‘ਚ ਕੂੰਮ ਕਿਦੇ ਹੈਲਥ-ਕੇਅਿ ਵਿਕਿ 

o ਐਮਿਜੈਂਸੀ ਨਵਭਾਗਾਂ ‘ਚ ਕੂੰਮ ਕਿਦੇ ਹਲੈਥ-ਕੇਅਿ ਵਿਕਿ 

o ਹੋਮ ਕੇਅਿ ਵਿਕਿ 

o ਲੌਂ ਗ-ਟਿਮ ਕੇਅਿ ਅਤੇ ਮਿੋਿੀਤ ਮਦਦਗਾਿੀ ਨਿਹਾਇਸ਼ੀ ਫੈਨਸਨਲਟੀਆਂ ਦ ੇਨਿਵਾਸੀ ਅਤੇ ਸਟਾਫ। 

o ਿੈਸਪੀਿਟੇੋਿੀ ਥੈਿੇਨਪਸਟ  

o ਪੈਿਾਮੈਨਡਕਸ ਅਤੇ ਐਮਿਜੈਂਸੀ ਮੈਡੀਕਲ ਤਕਿੀਸ਼ੀਅਿ 

o ਫਸਟ ਿੇਸ਼ਿਜ਼, ਮੈਨਟਸ ਅਤੇ ਫਸਟ ਿੇਸ਼ਿਜ਼ ਕਨਮਊਨਿਟੀ ਜਾਂ ਮੈਨਟਸ ਸੈਟਲਮੈਂਟ ‘ਚ ਿਨਹਣ ਵਾਲੇ 65 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ 
ਵੱਧ ਉਮਿ ਦ ੇਨਵਅਕਤੀ 
 

ਲੌਂ ਗ-ਟਰਮ ਕੇਅਰ ਅਤੇ ਮਿੋਿੀਤ ਮਦਦਗਾਰੀ ਨਰਹਾਇਸ਼ੀ ਫੈਨਸਨਲਟੀਆਂ ‘ਚ ਦੂਸਰੀ ਖੁਰਾਕ ਦੀ ਪੂਰਤੀ 
 

o ਐਲਬਿਟਾ ਹਲੈਥ ਸਿਨਵਨਸਜ਼ ਇਕਿਾਿਿਾਮੇ ਵਾਲੀਆਂ ਲੌਂ ਗ-ਟਿਮ ਕੇਅਿ ਅਤੇ ਮਿੋਿੀਤ ਮਦਦਗਾਿੀ ਨਿਹਾਇਸ਼ੀ 
ਫੈਨਸਨਲਟੀਆਂ ਦ ੇਨਿਵਾਸੀਆ ਂਦਾ ਕੌਨਵਡ-19 ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਹੁਣ ਪੂਿੀ ਤਿਹਾਂ ਟੀਕਾਕਿਣ ਹੋ ਨਗਆ ਹੈ।  

o ਸੂਬ ੇਭਿ ‘ਚ 29,233 ਨਿਵਾਸੀ ਹੁਣ ਤੱਕ ਵਕੈਸੀਿ ਦੀਆਂ ਦੋਵੇਂ ਖਿੁਾਕਾਂ ਲੈ ਚੱੁਕੇ ਹਿ। ਇਹ ਨਗਣਤੀ, ਨਜਹੜੇ ਬਹਤੁ ਹੀ 
ਬੀਮਾਿ ਹਿ ਜਾਂ ਨਜਹੜੇ ਨਕਸੇ ਹਿੋ ਕਾਿਿ ਕਿਕ ੇਦੋਵੇਂ ਖਿੁਾਕਾਂ ਲੈਣ ਦ ੇਯੋਗ ਿਹੀਂ, ਉਿਹ ਾਂ ਿੂੂੰ  ਛੱਡ ਕ ੇਇਹਿਾਂ 
ਫੈਨਸਨਲਟੀਆਂ ਦ ੇਸਾਿੇ ਯੋਗ ਬਣਦੇ ਨਿਵਾਸੀਆ ਂਿੁੂੰ  ਦਿਸਾਉਂਦੀ ਹ।ੈ  

 

ਐਲਬਿਟਾ ਸਿਕਾਿ ਸਹੀ ਪਰਕਾਿ ਦ ੇਉਪਾਆਵਾਂ ਸਨਹਤ ਬੀਮਾਿੀ ਦ ੇਕਿਵ ਿੂੂੰ  ਘੱਟ ਕਿਿ, ਛਟੋੇ ਕਾਿੋਬਾਿਾਂ ਿੂੂੰ  ਬਣੇ ਿੱਖਣ ਅਤੇ ਐਲਬਿਟਾ ਦ ੇ

ਨਸਹਤ-ਸੂੰਭਾਲ ਪਰਬੂੰਧ ਿੂੂੰ  ਬਚਾਈ ਿੱਖਣ ਿਾਲ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ੂੰਦਗੀਆਂ ਅਤੇ ਿੋਜ਼ੀ-ਿਟੋੀ ਦੀ ਸੁਿੱਨਖਆ ਕਿਨਦਆਂ ਕੌਨਵਡ-19 ਮਹਾਂਮਾਿੀ ਦਾ 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਿ ਿਹੀ ਹੈ। 
 

ਸਬੂੰ ਧਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 
 COVID-19 vaccine program 
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ਸਿਕਾਿ ਦੇ ਹੋਿ ਅੁਿਵਾਦਤ ਸਿੋਤਾਂ ਲਈ ਨਕਿਪਾ ਕਿਕੇ ਵੇਖੋ: https://www.alberta.ca/covid-19-translated-

resources.aspx. 
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