
 
 
 

ਨਿਊਜ਼ ਰਿਲੀਜ਼ 
 

ਸਾਰ ੇ12+ ਐਲਬਰਟਾ ਨਿਵਾਸੀ ਕੌਨਵਡ-19 ਵੈਕਸੀਿ ਲਈ ਯੋਗ 

5 ਮਈ 2021 

ਸਾਿੇ ਐਲਬਿਟਾ ਰਿਵਾਸੀ ਜੋ 12 ਸਾਲ ਜਾਂ ਵੱਧ ਉਮਿ ਦ ੇਹਿ, ਆਪਣ ੇਆਪ ਿ ੂੰ  ਸੁਿੱਰਿਅਤ ਕਿਿ ਅਤ ੇਤੇਜ਼ ਵਾਧੇ 

ਿ ੂੰ  ਿੋਕਣ ਵਾਸਤੇ ਜਲਦੀ ਹੀ ਕੌਰਵਡ-19 ਵੈਕਸੀਿ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

ਅਰਤ ਗੂੰਭੀਿ ਰਸੱਰਟਆ ਂਦ ੇਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਿਤਿ ੇਵਾਲੇ ਐਲਬਿਟਾ ਰਿਵਾਸੀਆਂ ਿ ੂੰ  ਵੈਕਸੀਿ ਲਗਾ ਸਕਣ ਤੋਂ ਬਾਦ, ਐਲਬਟਿਾ ਹੁਣ ਅਗਾਂਹ ਵਧ ਕੇ ਫੇਜ਼ 

3 'ਚ ਪੱੁਜ ਰਗਆ ਹੈ, ਰਜੱਥ ੇਹਿ ਕਈੋ ਜੋ 12 ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਮਿ ਦਾ ਹੈ, ਵੈਕਸੀਿ ਦੀ ਪਰਹਲੀ ਿੁਿਾਕ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਐਪੁਆਇੂੰਟਮੈਂਟ ਬਣਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। 
ਇਸ ਰਵਸਤਾਿ ਿਾਲ 3.8 ਰਮਲੀਅਿ ਐਲਬਿਟਾ ਰਿਵਾਸੀ ਕੌਰਵਡ-19 ਵੈਕਸੀਿ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ।  
ਬੁੱ ਰਕੂੰਗ ਰਸਸਟਮਾਂ 'ਤ ੇਭਾਿ  ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਦਬਾਅ ਿ ੂੰ  ਟਾਲਣ ਵਾਸਤ,ੇ ਐਪੁਆਇੂੰਟਮੈਂਟਾਂ ਿ ੂੰ  ਉਮਿ ਦ ੇਰਹਸਾਬ ਿਾਲ ਦੋ ਗਿੱੁਪਾਂ 'ਚ ਵੂੰ ਰਡਆ ਜਾਵੇਗਾ। 

• 6 ਮਈ ਤੋਂ ਸ਼ੁਿ  ਹੁੂੰ ਰਦਆ ਂ30 ਸਾਲ ਜਾਂ ਵੱਧ ਉਮਿ ਦਾ ਹਿੇਕ ਐਲਬਿਟਾ ਰਿਵਾਸੀ (1991 ਜਾਂ ਪਰਹਲਾਂ ਜੂੰ ਰਮਆ)ਂ ਐਲਬਿਟਾ ਹੈਲਥ 

ਸਿਰਵਰਸਜ਼ ਜਾਂ ਭਾਗ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਰਕਸ ੇਫਾਿਮੇਸੀ ਿਾਹੀਂ ਆਪਣੀ ਐਪੁਆਇੂੰਟਮੈਂਟ ਬੁੱ ਕ ਕਿ ਸਕਦਾ ਹੈ।  
• 10 ਮਈ ਿ ੂੰ  12 ਸਾਲ ਤੋਂ ਤੋਂ 29 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਿ ਵਾਲੇ (1992 'ਚ ਜਾਂ 2009 ਤੱਕ ਜਿਮੇਂ) ਐਲਬਿਟਾ ਰਿਵਾਸੀਆ ਂਿ ੂੰ  ਇਸ ਰਵਚ ਸ਼ਾਮਲ 

ਕਿਿ ਵਾਸਤ ੇਐਪੁਆਇੂੰਟਮੈਂਟਾਂ ਦੀ ਬੁੱ ਰਕੂੰਗ 'ਚ ਰਵਸਤਾਿ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।) 
ਸ ਬੇ ਭਿ ਰਵਚ ਹੁਣ ਤੱਕ ਵੈਕਸੀਿ ਦੀਆਂ 1.66 ਰਮਲੀਅਿ ਿੁਿਾਕਾਂ ਲਗਾਈਆਂ ਜਾ ਚਕੁੀਆ ਂਹਿ। ਸਾਿੀਆਂ ਵੈਕਸੀਿ ਐਪੁਆਇੂੰਟਮੈਂਟਾਂ ਦਾ 
ਐਲਬਿਟਾ ਿ ੂੰ  ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਵੈਕਸੀਿ ਸਪਲਾਈ 'ਤ ੇਰਿਿਭਿ ਿਰਹਣਾ ਜਾਿੀ ਿਹੇਗਾ।  
ਸਾਿੇ ਯੋਗ ਬਣਦੇ ਐਲਬਿਟਾ ਰਿਵਾਸੀ  mRNA  ਵੈਕਸੀਿ ਲਗਵਾ ਸਕਣ ਲਈ ਐਲਬਿਟਾ ਹੈਲਥ ਸਿਰਵਰਸਜ਼ ਆਿਲਾਈਿ ਜਾਂ 811 ਿਾਹੀਂ 

ਐਪੁਆਇੂੰਟਮੈਂਟਾਂ ਬੁੱ ਕ ਕਿ ਸਕਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ।  
ਐਲਬਿਟਾ ਰਿਵਾਸੀ ਇੂੰਿਹ ਾਂ ਵੈਕਸੀਿਾਂ ਲਈ ਭਾਗ ਲੈ ਿਹੀਆ ਂਫਾਿਮਸੇੀਆਂ ਿਾਹੀਂ ਵੀ ਆਪਣੀ ਐਪੁਆਇੂੰਟਮੈਂਟ ਬੁੱ ਕ ਕਿ ਸਕਦ ੇਹਿ। ਬੁੱ ਰਕੂੰਗ ਦੀ ਸਭ 

ਤੋਂ ਛਤੇੀ ਰਮਲਣ ਵਾਲੀ ਤਿੀਕ ਸਰਹਤ ਆਪਣੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿੇੜੇ ਦੀ ਲੁਕਸ਼ੇਿ ਲੱਭਣ ਵਾਸਤ ੇਐਲਬਿਟਾ ਬਲ  ਕਿਾਸ ਉੱਪਿਲੀ ਰਲਸਟ ਚੈੈੱਕ ਕਿੋ।  
ਐਲਬਿਟਾ ਸਿਕਾਿ ਸਹੀ ਪਰਕਾਿ ਦੇ ਉਪਾਵਾਂ ਸਰਹਤ ਬੀਮਾਿੀ ਦ ੇਕਿਵ ਿ ੂੰ  ਘੱਟ ਕਿਿ, ਛਟੋੇ ਕਾਿੋਬਾਿਾਂ ਿ ੂੰ  ਬਣੇ ਿੱਿਣ ਅਤ ੇਐਲਬਿਟਾ ਦ ੇ
ਰਸਹਤ-ਸੂੰ ਭਾਲ ਪਰਬੂੰ ਧ ਿ ੂੰ  ਬਚਾਈ ਿੱਿਣ ਿਾਲ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆ ਂਰਜ਼ੂੰ ਦਗੀਆਂ ਅਤੇ ਿੋਜ਼ੀ-ਿੋਟੀ ਦੀ ਸੁਿੱਰਿਆ ਕਿਰਦਆ ਂਕੌਰਵਡ-19 ਮਹਾਂਮਾਿੀ ਦਾ 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਿ ਿਹੀ ਹੈ। 

ਸਬੰਧਤ ਜਾਣਕਾਰੀ  
• Book your COVID-19 vaccine appointment 

 
ਮੀਡੀਆ ਇਿਕਆੁਰੀਆ ਂ 
Tom McMillan  

780-422-4905 

ਅਰਸਸਟੈਂਟ ਡਾਇਿਕੈਟਿ ਆਫ ਕਰਮਊਿੀਕਸੇਿਜ਼, ਹਲੈਥ 

 

https://www.alberta.ca/covid19-vaccine.aspx
mailto:Tom.Mcmillan@gov.ab.ca


Classification: Public 
 

ਸਿਕਾਿ ਦੇ ਹੋਿ ਅਿੁਵਾਦਤ ਸਿੋਤਾਂ ਲਈ ਰਕਿਪਾ ਕਿਕੇ ਵੇਿੋ: https://www.alberta.ca/covid-19-translated-resources.aspx. 
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