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काड के आकार का नया COVID-19 टीकाकरण रकॉड 
14 िसतंबर 2021 

ए टावासी ज  ही MyHealth Records से काड के आकार के नए सुिवधाजनक ि ंटआउट पर 
अपने टीकाकरण का माण ा  कर सकते ह। 

16 िसतंबर से ए टावासी अपने COVID-19 टीकाकरण के माण की एक ित काड के आकार म ि ंट करने अथवा इसे 
अपने फोन या टैबलेट पर िदखाने म स म हो जाएँगे। 

ूआर कोड के ज़ रए टीकाकरण का माण उपल  कराने पर भी काम चल रहा है। ूआर कोड ितर ण रकॉड को 
आव कतानुसार साझा करने का एक आसान, तेज तथा और अिधक सुरि त तरीका होगा। आने वाले स ाहो ंम ूआर 
कोड के उपल  हो जाने की उ ीद है। 

यह सलाह दी जाती है िक ए टावासी आगे की योजना बनाएँ और अपने फोन पर टीकाकरण काड के माण को सेव कर ल 
या अिनवाय ितिथ से पहले इसे ि ंट कर ल। मुख आयोजनो ंऔर लंबे स ाहाँतो ंसे पहले MyHealth Records वेबसाइट का 
अ िधक योग िकए जाने का अनुभव हो सकता है। 

समथन की आव कता वाले ए टावासी 1-844-401-4016 पर MyHealth Records समथन लाइन से सोमवार से 
शु वार, सुबह के 7 बजे से लेकर शाम के 7 बजे तक और स ाहाँतो ंम सुबह के 9 बजे से लेकर शाम के 5 बजे तक संपक 
कर सकते ह। ितर ण रकॉड ा  करने के बारे म आम ो ंके उ र वेबसाइट alberta.ca पर टीकाकरण के माण के 
बारे म अ र पूछे जाने वाले  वेबपेज पर उपल  ह। 

ए टा सरकार COVID-19 महामारी की िति या म व  को मोड़ने, छोटे वसायो ंको कायरत बनाए रखने और ए टा 
की ा -देखभाल णाली की सुर ा के िलए सटीक उपायो ंके मा म से जीवन और लोगो ंकी आजीिवकाओ ंकी र ा कर 
रही है। 

रत त  

 MyHealth Records इंटरनेट ाउज़र के मा म से या फोन या टैबलेट पर डाउनलोड की गई ऐप के मा म से 
ऑनलाइन सुलभ है। 

 MyHealth Records का उपयोग करने के इ ुक ए टावािसयो ंके पास पहले MyAlberta Digital ID होना 
चािहए। ए टा डाइवस लाइसस या पहचान काड का उपयोग करके वेबसाइट account.alberta.ca पर 
MyAlberta Digital ID खाता बनाया जा सकता है। 

 ए टावािसयो ंको वेबसाइट alberta.ca/mhr पर MyHealth Records खाता बनाने के िलए अपने गत हे  
केयर नंबर का उपयोग करना चािहए। 

 14 और इससे अिधक आयु के ए टावािसयो ंके िलए िदसंबर 2020 के बाद से COVID-19 ितर ण रकॉड 
उपल  कराया गया है। 

 110,000 से भी अिधक ए टावािसयो ंने िपछले तीन स ाहो ंम अपना MyHealth Records खाता बनाया है, 
िजसके प रणाम प उपयोगकताओ ंकी कुल सं ा लगभग 910,000 हो गई है। 
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 COVID-19 का टीका लगाए जाते समय सभी ए टावािसयो ंको कागज पर अपना ितर ण रकॉड िमलना चािहए। 
 टीकाकरण का माण ऑनलाइन सुलभ होने के अलावा ए टावासी इन मा मो ंसे भी टीकाकरण का माण ा  

करने की कोिशश कर सकते ह: 

o जहाँ आपको टीका ा  आ था, उस फामसी या िचिक क कायालय से संपक कर या 811 पर फोन कर। 
o इसम 14 वष से कम आयु के ऐसे ब ो ंके िलए भी टीकाकरण का माण ा  करना शािमल है, जो 

MyHealth Records के मा म से अपना रकॉड ा  नही ंकर सकते ह। 

 ए टावासी MyHealth Records समथन लाइन से 1-844-401-4016 पर या myhealthrecords@gov.ab.ca 
पर ईमेल भेजकर संपक कर सकते ह। 

 MyAlberta Digital ID के साथ सहायता के िलए ए टावासी 1-844-643-2789 पर समथन लाइन से या 
myalbertaid@gov.ab.ca पर ईमेल भेजकर संपक कर सकतेह। 

 

ि ंटेबल काड के प म टीकाकरण का नया माण। 

 

MyHealth Records के उपयोगकताओ ंम वृ । 
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संबंिधत जानकारी 

 COVID-19 टीके और रकॉड 
 टीकाकरण के माण के बारे म अ र पूछे जाने वाले    
 अपना COVID-19 ितर ण रकॉड ा  करना: MyHealth Records सूचना प क (पीडीएफ) 
 MyHealth Records 

म ीमीिडया 

 वीिडयो ेिल  
 पो र (पीडीएफ) 

मीिडया पूछताछ 

ीव ुइक  
780-288-1735 
व र  ेस सिचव, ा  
 
और अिधक सरकारी अनुवािदत संसाधनो ंके िलए कृपया यहाँ जाएः  https://www.alberta.ca/covid-19-translated-
resources.aspx। 

 


