
 
 
 

 

 اخبار 

 اخبار
 در آلبرتا 19-کووید جدید تدابیر واکسن والزمات 

 2021سپتامبر  15

با اعلام وضعیت اضطراری برای  19-افزایش میزان واکیسناسیون و نیز کاهش شیوع کوویدظرفیت،  گسترشمنظور آلبرتا به
 خواهد پرداخت.بهداشت عمومی به اجرای تدابیر جدید بهداشتی 

های در سراسر استان اعمال خواهد شد که شامل محدودیت 19-تدابیر جدید و موقت بهداشتی برای کند کردن سرایت کووید
های تفریحی و فیتنس و ورزش ها، مکانفروشیخردهها، تجمعات سرپوشیده، مراسم عروسی و تدفین، جدید رستوران

ها، مدارس و ، عبادتگاهها، تجمعات خصوصی سرپوشیدهمربوط به کارگاهسپتامبر خواهد بود. اقدامات  20سرپوشیده از 
 16گذاری فیزیکی در تمامی فضاهای عمومی سرپوشیده از های کودکان و نیز استفادهٔ اجباری از ماسک و فاصلهفعالیت

 سپتامبر آغاز خواهد شد.

دهندگان مراسم که با اجرای برنامه به چک کردن افراد و مدرک دولتی یا سازمانوکارها کسب آن دسته از سپتامبر، 20از روز 
اگر  پردازند از این محدودیت معاف خواهند بود.می آنها منفی خصوصی 19-آزمایش جدید کوویدواکسیناسیون یا 

 وکار یا سرویسی الزامی به ارائهٔ مدرک واکسیناسیون نداشته باشد لازم است به این تدابیر جدید بهداشتی پایبند باشد.کسب

 تدابیر جدید بهداشت عمومی در سراسر استان

ی  سپتامبر اجرایی خواهند بود: 16ر از روز تدابیر ز

 ها:کارگاه

  اینکه کارفرما تصریح داشته باشد که حضور فیزیکی برای تدابیر اجباری کار از منزل اعمال خواهد شد مگر
 اثربخشی کار لازم است.

 تجمعات اجتماعی خصوصی:
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 ه را دریافت کرده باشند محدود ب تجمعات خصوصی سرپوشیده برای افراد واجد شرایط واکسیناسیون که دوز کامل آن
سال وجود  12نفر است ولی محدودیتی برای کودکان زیر  10اضافهٔ یک خانوار دیگر با حداکثر یک خانوار واحد به

 ندارد.
  ت دریافای برای افراد واجد شرایط واکسیناسیون که واکسن اجتماعی خصوصی سرپوشیده هیچ تجمعحضور در

 نکرده باشند مجاز نیست.
  گذاری فیزیکی دومتری در سراسر نفر با فاصله 200برای حداکثر  در فضای بازتجمعات اجتماعی خصوصی

 مجلس مجاز خواهد بود.

 ها:عبادتگاه

 نشانی محدود کنند.شدهٔ آتشسوم ظرفیت اعلامها باید حضور افراد را به یکعبادتگاه 
 بین خانوارها یا دو تماس نزدیک برای افرادی که  باید دومتری فیزیکی گذاریماسک صورت اجباری است و فاصله

 شود. رعایتکنند تنها زندگی می

پوشیده )و مکان مراسم در فضای باز  (شوییجز دستبههای فاقد قسمت سر

 دومتری باید رعایت شود.فیزیکی گذاری دون محدودیت حضور اما فاصلهب 

 (K-12) مدارس

 طرح ها. مدارسی که علاوهٔ کارکنان و آموزگاران تمامی پایهو بالاتر، به 4آموزان پایهٔ زدن اجباری ماسک برای دانش
 سک معاف شوند.توانند از زدن اجباری مامیدیگری داشته باشند  19-ایمنی کووید

 بندی کلاسی بپردازند.مدارس ابتدایی باید به گروه 
 های فیزیکی در مدارس:برای فعالیت 

o  ی دومتر فیزیکی گذاریفاصله رعایتاز ماسک یا  تر نیازی به استفادهسال سن و پایین 18جوانان دارای
 هنگام فعالیت فیزیکی نخواهند داشت.

o های فضای سرباز هیچ محدودیتی نخواهد داشت.فعالیت 
o  ،گذاریهای ویژه در فضای بسته با رعایت الزامات فاصلهورزش، تفریح، اجرا و فعالیتدرصورت امکان 

 مجاز خواهد بود.دومتری  فیزیکی

یح، اجرای کودکان )ورز  یح، اجرا و فعالیتش، تفر  :(های ویژهٔ خارج از برنامهٔ درسیورزش، تفر
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 درصورت امکان و غربالگری گذاری فیزیکی دومتری و زدن ماسکهای سرپوشیده با رعایت الزامات فاصلهفعالیت ،
 کنندگان مجاز خواهد بود.علائم برای شرکت

  دومتری هنگام  فیزیکی گذاریفاصله رعایتاز ماسک یا  تر نیازی به استفادهسال سن و پایین 18جوانان دارای
 نخواهند داشت.نظیر ورزش گروهی فعالیت فیزیکی 

 ی ماسک بوده، د دارانشانی است. تماشاگران بایشدهٔ آتشسوم ظرفیت تعیینحضور تماشاگران محدود به یک
 کند و دو تماس نزدیکش را رعایت کنند.خانوارهای مختلف یا فردی که تنها زندگی میگذاری فیزیکی بین فاصله

 .فعالیت در فضای باز محدودیتی نخواهد داشت 

 های کودکان:فعالیت

 ا کنندگان و زدن ماسک در فضای سرپوشیده رگذاری فیزیکی دومتری بین شرکتباید فاصله روزانهٔ کودکان هایکمپ
 رعایت کنند.

 شبانهٔ کودکان باید از مدل گروهی پیروی کنند. هایکمپ 

یر از   بر اجرایی خواهد بود:سپتام 20روز تدابیر ز

 ها:رستوران

 یک خانوار یا دو تماس نزدیک برای افرادی که تنها ا با حداکثر شش نفر سر هر میز )غذاخوری در فضای باز تنه
 .(کنندزندگی می

 شود.( اعمال میشب 11شب و مصرف  10فروش های فروش و مصرف مشروبات الکلی )محدودیت 
 ها هستند.ها واجد شرایط اجرای برنامهٔ معافیت از محدودیتستورانر 

 مراسم عروسی و تدفین:

 ند که هرکدام نشانی هستشدهٔ آتشدرصد ظرفیت اعلام 50نفر یا  50و مراسم سرپوشیده محدود به  هاتمامی جشن
 کمتر باشد اعمال خواهد شد.

  نخواهد بود.پذیرش در فضای سرپوشیده مجاز 

o  ها خواهد بود.محدودیتاز میزبان واجد شرایط اجرای برنامهٔ معافیت مکان 
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  کننده باشد. پذیرش در فضای باز شرکت 200باید محدود به در فضای باز  عروسی و تدفین ها و مراسمجشنتمامی
شب و  10در ساعت  یعنی پایان فروشصورت گیرد ) مشروب و مصرف های فروشنیز باید با رعایت محدودیت

 .(شب 11پایان فروش در ساعت 

o  ها خواهد بود.محدودیتاز میزبان واجد شرایط اجرای برنامهٔ معافیت مکان 

یح و سرگرمی فروشیمراکز خرده ینو ،شبانه ، کلوباری، کنسرتی اج، فضا، همایشخانهشامل کتاب)، تفر ، کاز
پوشیدهمکان  :(و نظایر آن های سر

  همراه با خانوادهٔ خود یا دو  و حضار تنها اجازه دارند نشانی استشدهٔ آتشسوم ظرفیت تعیینمحدود به یکحضور
 .خانوارها اجباری استبین  دومتری گذاری فیزیکیفاصلهماسک و تماس نزدیک برای افراد تنها حاضر شوند. زدن 

o ها خواهد بود.محدودیتاز واجد شرایط اجرای برنامهٔ معافیت ها کاناین م 

یح بزرگ  (سال 18بالای سالان )ورزش، فیتنس، اجرا و تفر

 های سرپوشیده:فعالیت 

o ت یا کلاس گروهی سرپوشیده مجاز نیست.هیچ فعالی 
o متری الزامی است.گذاری فیزیکی سهنفر مجاز است اما رعایت فاصلهبهآموزش نفر تمرین انفرادی یا 
o های سرپوشیده تا زمان ارائهٔ معافیت واکسن متوقف خواهد هیچ تماسی بین بازیکنان مجاز نیست؛ رقابت

 شد.
o اهند بود. ممکن است ها خوها واجد شرایط اجرای برنامهٔ معافیت از محدودیتنامهن مراکز و برای

 صورت موردی اعطا گردد.ای نیز بههای ویژهمعافیت

 دیتی نخواهند داشت.های در فضای باز محدوفعالیت 

 هابرنامهٔ معافیت از محدودیت

  72ظرف  19-منفی کووید پول سپتامبر، افراد واجد شرایط واکسن باید مدرک دولتی ایمنی یا آزمایش 20از روز 
سراسر استان  در اختیاری مراسم اجتماعی، تفریحی یا وکارها یاکسب ا بتوانند به برخیساعت گذشته داشته باشند ت

 دسترسی داشته باشند.
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 افرادشدهٔ سرپوشیده برای دهیسازمان ها، بارها و مراسمانکننده در برنامه شامل رستورورود به برخی فضاهای شرکت 
 مستلزم ارائهٔ مدرک واکسیناسیون یا نتیجهٔ منفی آزمایش جدید خواهد بود. سال و بالاتر 12 دارای

 این شرط که تنها به ردی مانند هر روز دارند بهکارک کنندها را اجرا میدیتوکارهایی که برنامهٔ معافیت از محدوکسب
. باشندعنوان لازمهٔ حضور در محل بهافرادی خدمات ارائه دهند که دارای مدرک ایمنی یا آزمایش منفی جدید پولی 

توانند بلافاصله و بدون محدودیت به تمام افراد واجد شرایط وکارها میاین بدان معنی است که این کسب
 با شروط زیر خدمات ارائه دهند:واکسیناسیون 

o  اکتبر،  25سپتامبر و  20توجه داشته باشید که برای دورهٔ گذار بین بودن مدرک واکسیناسیون دوگانه )دارا
 .(مدرک دوز اول تا زمانی پذیرفتنی است که این دوز دو هفته یا بیشتر پیشتر از زمان خدمت ارائه شده باشد

o .دارا بودن اسناد معافیت پزشکی 
o تواند . این آزمایش می(ساعت گذشته 72طی جدید ) (آر یا آزمایش سریعسیپی) ش منفیدارا بودن آزمای

 های دقیق آلبرتا نباشد.از خدمات بهداشتی آلبرتا یا آزمایشگاه
o  د نخواهننیازی به مدرک ایمنی یا آزمایش منفی  ،کنندهوکار شرکتبرای ورود به کسب سال 12افراد زیر سن

 دااشت.
o وکارها یا نهادهایی که برای معاش روزانه لازم هستند اعمال نخواهد شد.این برنامه برای کسب 

 توانند ازطریقساکنان آلبرتا می MyHealth Records  رونوشتی از مدرک و سوابق واکسیناسیون خود را در اختیار
کارت چاپی که  شوند. MyHealth Recordsدانلود سوابق خود نباید وارد سایت  برایفعلًا ساکنان آلبرتا  داشته باشند.

  سپتامبر دردسترس خواهد بود. 19از روز باشدسپتامبر دردسترس  16از روز بنا بود 

یافت کنید  واکسیناسیون کامل را در

درصد  4/71و  محافظت شده 19-کم با یک دوز واکسن کوویددرصد ساکنان واجد شرایط آلبرتا اکنون دست 79بیش از 
 هد.دنحو چشمگیری کاهش میتبعات حاد و ریسک عفونت را به. واکسن ریسک اندسیناسیون کامل را دریافت کردهواک

ت واکسن ازطریق خدمات بهداشت آلبرتا است. تعیین وقت برای دریاف 19-ا کوویدواکسن قدرتمندترین ابزار در مقابله ب
(AHS) دسترس است. وقت قبلی خود را طور گسترده دربه کنندههای شرکتداروخانه های پزشکی ودرمانگاه یا

گر بیشترین شود. دو دوز ارائههای عبوری منتخب ارائه میدر درمانگاهنیز زرو کنید. دوز نخست alberta.ca/vaccine در
 میزان اثربخشی و محافظت پایدار خواهد بود.

 مرتبط اطلاعات

https://www.alberta.ca/covid19-vaccine.aspx
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 برای ساکنان  19-اطلاعات کووید( آلبرتاCOVID-19 information for Albertans) 

 ایچندرسانه

 تماشای ( کنفرانس خبریWatch the news conference) 
  

 هاپرسش رسانه

 فلمینگ هریسون
780-984-3543 
 رئیس دولتدبیر مطبوعات، دفتر 

 بیوک استیو
780-288-1735 

 دبیر ارشد مطبوعات، بهداشت

-https://www.alberta.ca/covid-19-translated  شدهٔ دولت، لطفاً به آدرسبرای دیگر منابع ترجمه
resources.aspx .مراجعه فرمایید 

 

https://www.alberta.ca/coronavirus-info-for-albertans.aspx
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DQ_tkbvlsOEo&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7C0c50551f20084e59ed9a08d978a75b2a%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637673482459613227%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=tVb%2F3QXtnI1LMthH1sKm%2BIs4Fbvo0bbBxZklAFQANAs%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DQ_tkbvlsOEo&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7C0c50551f20084e59ed9a08d978a75b2a%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637673482459613227%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=tVb%2F3QXtnI1LMthH1sKm%2BIs4Fbvo0bbBxZklAFQANAs%3D&reserved=0
mailto:harrison.fleming@gov.ab.ca
mailto:steve.buick@gov.ab.ca
https://www.alberta.ca/covid-19-translated-resources.aspx
https://www.alberta.ca/covid-19-translated-resources.aspx

