
 
 
 

新聞發佈 

 
亞伯達省推出新的疫苗要求和新冠措施 

2021 年 9 月 15 日 

亞伯達省宣布進入公共衛生緊急狀態，並將實施新的衛生措施來擴大醫療能力、提高

接種率、並減少新冠病毒的傳播。 

新的臨時性衛生措施將在全省範圍內實施，以幫助減緩新冠病毒的傳播。這些措施包括自 9月 20日起對餐

廳、室內聚會、婚禮和喪禮、零售業、娛樂場所以及室內運動和健身的新的限制。針對工作場所、室內私人聚

會、禮拜場所、學校和兒童活動採取的措施、以及在所有室內公共空間的強制口罩佩戴及身體距離要求將自 9

月 16 日起生效。 

自 9月 20日起，企業或活動召集人可選擇檢查顧客是否有政府頒發的接種證明或近期自費新冠測試結果，從

而獲得對限制的豁免。若企業或服務選擇不要求有接種證明，則需遵守新的衛生措施。 

全省範圍內的新的公共衛生措施 

以下措施將於 9 月 16日起生效： 

工作場所： 

• 除非僱主確定必須在現場工作以保障運營效率，否則強制在家工作。 

私人社交聚會： 

• 對於所有符合接種條件並已完全接種的人士，室內私人聚會僅限於一個家庭與另外一個家庭舉行，至

多 10人。對 12歲以下的兒童無限制。 

• 符合接種條件但未接種疫苗的人士不允許參加任何室內私人社交聚會。 

• 室外私人社交聚會允許至多 200人參加，但須時刻保持 2米的身體距離。 

禮拜場所： 

• 禮拜場所需將出席人數限制在防火規範容量的三分之一。 

• 強制戴口罩，且不同家庭或獨居者的兩個密切接觸者之間需保持 2米的身體距離。 

無室內部分的室外活動和設施（洗手間除外）： 

• 無參加限制，但須保障 2米的身體距離。 
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學校（K-12）： 

• 4年級及以上的學生以及所有年級的員工和教師強制戴口罩。能夠實施其他替代性新冠安全計劃的學校

可以獲得對強制口罩令的豁免。 

• 小學需要以班級為群組。 

• 學校內的體育活動： 

o 18歲及以下的青少年在進行體育活動時無需佩戴口罩或保持 2米的距離。 

o 室外活動無限制。 

o 允許室內運動/表演/休閒/特長在盡可能保持 2米身體距離的條件下進行。 

兒童的運動/表演/休閒（課外運動、表演、休閒和特長）： 

• 允許進行室內活動，但要求盡可能保持 2米的身體距離並佩戴口罩，並對參與者進行癥狀篩查。 

• 18歲及以下的青少年在進行體育活動（例如團隊運動）時不需要戴口罩或保持身體距離。 

• 觀眾出席人數需限制在防火規範容量的三分之一。出席者必須戴口罩，並確保不同家庭或不同的獨居

者與其兩個密切接觸者組成的小組之間保持身體距離。 

• 室外活動無限制。 

兒童的活動： 

• 兒童的日間營必須讓營員之間保持 2米的身距離並在室內佩戴口罩。 

• 兒童的過夜營必須遵循分群組的模式。 

以下措施將於 9 月 20日生效： 

餐廳： 

• 僅限於室外就餐，每桌最多 6人（來自同一家庭、或是獨居者的兩個密切接觸者）。 

• 實施酒類的銷售和飲用限制（晚 10點銷售結束、晚 11點飲用結束）。 

• 餐廳有資格實施“限制豁免計劃”。 

婚禮和喪禮： 

• 所有室內的儀式和服務都必須限制在 50 人、或防火規範容量的 50%以內，以較少者為準。 

• 不允許室內的招待宴會。 

o 主辦設施有資格實施“限制豁免計劃”。 

• 婚禮和喪禮的所有室外儀式和服務必須限制在 200人以內。室外招待宴會必須遵守酒類銷售和飲用限

制（即晚 10點銷售結束，晚 11點飲用結束）。 

o 主辦設施有資格實施“限制豁免計劃”。 
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零售、娛樂和休閒設施（包括所有室內場地、圖書館、會議、出租空間、演唱會、夜總會、賭場及類似場

所）： 

• 出席人數需限制在防火規範容量的三分之一內，且出席者僅可與家人、獨居者僅可與兩名密切接觸者

一同出席。 出席者必須戴口罩，且不同家庭之間須保持 2米的身體距離。 

o 這些設施有資格實施“限制豁免計畫”。 

成年人（18歲以上）的運動、健身、表演和休閒： 

• 室內活動： 

o 不允許室內的團體課或團體活動。 

o 允許一對一的訓練或單人健身，但需保持 3米的身體距離。 

o 選手之間不得有接觸；暫停室內比賽，獲得了疫苗豁免的除外。 

o 這些設施和計劃有資格實施“限制豁免計劃”。另可根據具體情況來授予一些特別的豁免。 

• 室外活動無限制。 

限制豁免計劃 

• 自 9月 20日起，在全省範圍內，有接種資格的人士將被要求提供政府頒發的免疫記錄或私人付費的 72

小時內的新冠檢測陰性結果，方有資格進入參與該計劃的各類社交、休閒和有自由裁量權的活動和企

業。 

• 年滿 12歲的人士將需要出示其接種證明或近期陰性檢測結果方可進入參與該計劃的某些空間，包括餐

廳、酒吧和室內的組織活動。 

• 根據要求，實施“限制豁免計劃”的企業在僅向出具了免疫證明或近期自費陰性檢測結果的顧客提供

服務的情況下可照常營業。這意味著他們可以隨時並無限制地為以下有接種資格的個人提供服務： 

o 有接種了兩劑疫苗的證明（注：在 9月 20日至 10月 25 日的過渡期，在服務日期前至少兩周接

種的單劑疫苗的證明也可被接受。）。 

o 有醫療豁免文件。 

o 有近期（72 小時內）的陰性新冠病毒檢測結果（核酸或快速檢測都可）。該檢測不必來自亞伯

達衛生服務局或亞省的精密化驗室。 

o 12歲以下的人士在進入參與計劃的企業時無需提供接種證明或陰性檢測結果。 

o 本計劃不適用於日常生活所必需的企業或實體。 

• 亞省居民可通過 MyHealth Records 獲取其新冠疫苗接種記錄。目前，亞省居民應避免登錄 MyHealth 

Records下載自己的記錄。原定於 9月 16日提供的可打印卡片現改為於 9月 19日提供。 

獲得完全接種 

目前，超過 79.5%的符合條件的亞省居民獲得了至少一劑新冠疫苗的保護，71.4%已完全接種疫苗。疫苗可顯

著降低嚴重後果的風險和感染風險。 

疫苗是對抗新冠病毒的最有力工具，可通過 AHS或參與的藥房和醫生診所廣泛獲得接種。請訪問

alberta.ca/vaccine 預約接種。第一劑疫苗還可在部分步入式診所地點接種。兩劑疫苗可提供最強的效果和

最持久的保護。 

https://www.alberta.ca/covid19-vaccine.aspx
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相關資訊 

• 亞伯達省新冠病毒資訊 

多媒體 

• 觀看新聞發佈會 
  

媒體查詢 

Harrison Fleming 

780-984-3543 

省長辦公室代理新聞秘書 

Steve Buick  

780-288-1735 

衛生部高級新聞秘書 

欲取得更多政府翻譯資料，請訪問：https://www.alberta.ca/covid-19-translated-resources.aspx. 

 

https://www.alberta.ca/coronavirus-info-for-albertans.aspx
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DQ_tkbvlsOEo&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7C0c50551f20084e59ed9a08d978a75b2a%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637673482459613227%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=tVb%2F3QXtnI1LMthH1sKm%2BIs4Fbvo0bbBxZklAFQANAs%3D&reserved=0
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