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“限制豁免计划”已经启动 

2021 年 9 月 20 日 

完全接种的个人或近期新冠自费检测结果为阴性的人士即日起可以安全地进入全省各

地参与本计划的企业和活动。 

本“限制豁免计划”允许符合条件的企业、场地和服务得到容量和经营方面限制的豁免。如果不实施这个保护

顾客、防止新冠病毒传播的计划，企业将需要遵守目前生效的所有公共卫生措施。 

目前，对餐厅、婚礼和葬礼、零售业、娱乐场所和成年人的运动和健身正在实施临时性的卫生措施，以减缓新

冠病毒的传播。 

限制豁免计划 

在全省范围内，有资格接种疫苗的阿省居民和前来阿省的游客都需要提供由政府出具的免疫接种证明、72小

时内的新冠自费检测阴性结果、或有效的医疗豁免证明，方可进入多种参与本计划的社交、娱乐和自由量裁的

活动和企业。 

• 实施本计划的企业和服务提供者可立即、无限制地向以下人士提供服务： 

o 从 9 月 20日至 10月 25日，具有在服务日期前的至少两周之前接种了单剂疫苗有效证明；或 

o 自 10月 26 日起，具有在服务日期前的至少两周之前完成了全部接种的证明；或 

o 具有由医生或护士签发的医疗豁免文件；或 

o 有近期（72 小时内）的阴性新冠检测结果（核酸或快速检测皆可）。 

▪ 检测不能是来自阿尔伯塔卫生服务局或阿省精密实验室的。 

• 12岁以下的人士在进入参与本计划的企业时无需提供接种证明或阴性检测结果。 

• 本计划不适用于日常生活所必须进入的企业或实体。计划资格范围内和范围外企业的完整列表已在网

上登出。 

• 实施“限制豁免计划”的企业必须继续遵守室内的强制性口罩佩戴要求。 

• 阿省居民现在无需创建新账号即可简易、快捷地在 alberta.ca/CovidRecords 获取卡片大小的接种证

明。您在接种疫苗时获得的纸质记录也可作为接种证明使用。 

9 月 20日在全省范围内生效的新的公共卫生措施 

对于在计划资格范围内的、有资格参与但未参与“限制豁免计划”的运营商，以下强制性措施目前生效： 

 

https://www.alberta.ca/covid-19-public-health-actions.aspx?cmp=1
https://www.alberta.ca/covid-19-public-health-actions.aspx?cmp=1


Classification: Public 
 

餐厅 

• 仅允许室外就餐，且每桌至多 6人（来自于同一家庭、或为独居者及其两位密切联系人）。 

• 酒类的销售和饮用需遵守限制（晚 10点结束销售、晚 11点结束饮用）。 

婚礼和葬礼 

• 所有室内仪式和服务允许至多 50人、或防火规范容量的 50%出席，以较少者为准。 

• 不允许室内的招待宴会。 

o 主办设施有资格实施“限制豁免计划”。 

• 所有室外的婚礼及葬礼的仪式和服务的出席人数都需限制在 200人以内。室外的招待宴会需要遵守酒

类的销售和饮用限制。 

娱乐和休闲设施（包括所有室内场地、图书馆、会议、出租空间、演唱会、夜总会、赌场和类似场所） 

• 客容量须限制在防火规范容量的三分之一以内，且仅可允许来自同一家庭的成员或独居者与其两位密

切联系人一同出席。顾客必须佩戴口罩、且不同家庭之间需保持 2米的身体距离。 

成年人的运动、健身、表演和娱乐 

• 室内活动 

o 不允许室内的团体课或团体活动。 

o 允许一对一训练或单人健身，但须保持 3米身体距离。 

o 选手之间无接触；暂停室内比赛，得到疫苗豁免的情形除外。 

• 对室外活动无限制。 

计划范围外的、没有资格参与“限制豁免计划”的经营者必须遵守 2021年 42号令定义的公共卫生限制，包括

戴口罩、身体距离和客容量限制。 

9月 16 日开始生效的公共卫生措施仍然在全省范围内有效。 

获得完全接种 

疫苗是抵御新冠病毒的最强有力的工具。有大量的可用疫苗可通过 AHS或参与计划的药房及医生诊所预约接

种。请访问 alberta.ca/vaccine预约您的疫苗接种。部分诊所地点还提供第一剂疫苗的无预约步入式接种。 

所有年满 18岁、完成了两剂新冠疫苗接种的阿省居民都有资格参与阿省的疫苗彩票。对最后的一百万加元大

奖的注册参与将于 9月 23 日关闭。 

阿尔伯塔省还启动了一项鼓励计划，向年满 18岁、在 9月 3日和 10月 14日之间接种了第一剂或第二剂疫苗

的阿省居民派发 100加元借记卡，以鼓励更多的阿省人士尽快获得保护。完整的规则详情已登在

alberta.ca/VaccineDebitCard 网站上。 

https://www.alberta.ca/covid-19-orders-and-legislation.aspx
https://www.alberta.ca/covid-19-public-health-actions.aspx
https://www.alberta.ca/covid19-vaccine.aspx
https://www.alberta.ca/open-for-summer-lottery.aspx
https://www.alberta.ca/vaccine-debit-card.aspx
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相关信息 

• 阿尔伯塔省新冠病毒信息  

• 新冠病毒公共卫生行动 

• “限制豁免计划”的要求 (PDF) 

媒体查询 

Steve Buick  

780-288-1735 

卫生部高级新闻秘书 

 

欲获取更多政府翻译资料，请访问: https://www.alberta.ca/covid-19-translated-resources.aspx. 

 

https://www.alberta.ca/coronavirus-info-for-albertans.aspx
https://www.alberta.ca/covid-19-public-health-actions.aspx
https://www.alberta.ca/assets/documents/covid19-restrictions-exemption-program-requirements.pdf
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https://www.alberta.ca/covid-19-translated-resources.aspx

