
 
 
 

新聞發佈 
 

 

“限制豁免計畫”已經啟動 

2021 年 9 月 20 日 

完全接種的個人或近期新冠自費檢測結果為陰性的人士即日起可以安全地進入全省各

地參與本計劃的企業和活動。 

本“限制豁免計劃”允許符合條件的企業、場地和服務得到容量和經營方面限制的豁免。如果不實施這個保護

顧客、防止新冠病毒傳播的計劃，企業將需要遵守目前生效的所有公共衛生措施。 

目前，對餐廳、婚禮和喪禮、零售業、娛樂場所和成年人的運動和健身正在實施臨時性的衛生措施，以減緩新

冠病毒的傳播。 

限制豁免計劃 

在全省範圍內，有資格接種疫苗的亞省居民和前來亞省的遊客都需要提供由政府出具的免疫接種證明、72小

時內的新冠自費檢測陰性結果、或有效的醫療豁免證明，方可進入多種參與本計劃的社交、娛樂和自由量裁的

活動和企業。  

• 實施本計劃的企業和服務提供者可立即、無限制地向以下人士提供服務： 

o 從 9 月 20日至 10月 25日，具有在服務日期前的至少兩周之前接種了單劑疫苗有效證明；或 

o 自 10月 26 日起，具有在服務日期前的至少兩周之前完成了全部接種的證明；或 

o 具有由醫生或護士簽發的醫療豁免文件；或 

o 有近期（72 小時內）的陰性新冠檢測結果（核酸或快速檢測皆可）。  

▪ 檢測不能是來自亞伯達衛生服務局或亞省精密實驗室的。 

• 12歲以下的人士在進入參與本計劃的企業時無需提供接種證明或陰性檢測結果。  

• 本計劃不適用於日常生活所必須進入的企業或實體。計劃資格範圍內和範圍外企業的完整清單已在網

上登出。  

• 實施“限制豁免計劃”的企業必須繼續遵守室內的強制性口罩佩戴要求。 

• 亞省居民現在無需創建新帳號即可簡易、快捷地在 alberta.ca/CovidRecords 獲取卡片大小的接種證

明。您在接種疫苗時獲得的紙質記錄也可作為接種證明使用。  

9 月 20日在全省範圍內生效的新的公共衛生措施 

對於在計劃資格範圍內的、有資格參與但未參與“限制豁免計劃”的運營商，以下強制性措施目前生效： 
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Classification: Public 
 

餐廳 

• 僅允許室外就餐，且每桌至多 6人（來自於同一家庭、或為獨居者及其兩位密切聯繫人）。 

• 酒類的銷售和飲用需遵守限制（晚 10點結束銷售、晚 11點結束飲用）。  

婚禮和喪禮 

• 所有室內儀式和服務允許至多 50人、或防火規範容量的 50%出席，以較少者為準。  

• 不允許室內的招待宴會。 

o 主辦設施有資格實施“限制豁免計劃”。 

• 所有室外的婚禮及喪禮的儀式和服務的出席人數都需限制在 200 人以內。室外的招待宴會需要遵守酒

類的銷售和飲用限制。  

娛樂和休閒設施（包括所有室內場地、圖書館、會議、出租空間、演唱會、夜總會、賭場和類似場所） 

• 客容量須限制在防火規範容量的三分之一以內，且僅可允許來自同一家庭的成員或獨居者與其兩位密

切聯繫人一同出席。顧客必須佩戴口罩、且不同家庭之間需保持 2米的身體距離。 

成年人的運動、健身、表演和娛樂 

• 室內活動 

o 不允許室內的團體課或團體活動。 

o 允許一對一訓練或單人健身，但須保持 3米身體距離。  

o 選手之間無接觸；暫停室內比賽，得到疫苗豁免的情形除外。 

• 對室外活動無限制。 

計劃範圍外的、無資格參與“限制豁免計劃”的經營者必須遵守 2021年 42號令定義的公共衛生限制，包括戴

口罩、身體距離和客容量限制。  

9月 16 日開始生效的公共衛生措施仍然在全省範圍內有效。  

獲得完全接種 

疫苗是抵禦新冠病毒的最強有力的工具。有大量的可用疫苗可通過 AHS 或參與計劃的藥房及醫生診所預約接

種。請訪問 alberta.ca/vaccine預約您的疫苗接種。部分診所地點還提供第一劑疫苗的無預約步入式接種。  

所有年滿 18歲、完成了兩劑新冠疫苗接種的亞省居民都有資格參與亞省的疫苗彩票。對最後的一百萬加元大

獎的註冊參與將於 9月 23 日關閉。  

亞伯達省還啟動了一項鼓勵計劃，向年滿 18歲、在 9月 3日和 10月 14日之間接種了第一劑或第二劑疫苗的

亞省居民派發 100 加元借記卡，以鼓勵更多的亞省人士儘快獲得保護。完整的規則詳情已登在

alberta.ca/VaccineDebitCard 網站上。  
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Classification: Public 
 

相關資訊 

• 亞伯達省新冠病毒資訊 

• 新冠病毒公共衛生行動 

• 限制豁免計畫（PDF） 

媒體查詢 

Steve Buick 

780-288-1735 

衛生部高級新聞秘書 

 

欲取得更多政府翻譯資料，請訪問：https://www.alberta.ca/covid-19-translated-resources.aspx. 
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