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समाचार विज्ञपवि 
 

नया कोविड-19 ऐट-होम उपचार अलबटाा आ रहा है 

25 जनवरी 2022 

हले्क से मध्यम कोविड-19 लक्षण ों वाले अल्बर्टन, जजनमें गोंभीर बीमारी 

जवकजित ह ने का उच्च ज खिम है, के पाि जल्द ही प्रारंविक उपचार के 

विए दूसरा विकल्प होगा। 

पैक्सिोविड (Paxlovid) की पहली िेपें 31 जनवरी िे अल्बर्टन ों के जलए उपलब्ध ह गी ों। प्रारों जभक िप्लाई िीजमत 

ह गी, इिजलए पात्रता उन ल ग ों तक िीजमत ह गी जजन्हें िबिे अजिक लाभ ह गा। इि दवा के कारण दुष्प्रभाव ह  

िकते हैं, इिजलए यह केवल एक जिजकत्सक द्वारा मूल्ाोंकन के बाद जप्रस्क्रीप्शन के द्वारा उपलब्ध ह गी। 

पैक्सिोविड हेल्थ कनाडा द्वारा अनुमोवदि पहिा कोविड-19 उपिार है जजिे घर पर मौखिक रूप िे जलया जा 

िकता है और जपछले िाल ि र्र  जवमैब (Sotrovimab) उपलब्ध कराए जाने के बाद अल्बर्ाा में उपिब्ध दूसरा 

कोविड-19 प्रारों जभक उपिार जवकल्प है। 

दिा के साथ उपचार िक्षणो ंकी शुरुआि के पांच वदनो ंके िीिर शुरू वकया जाना चावहए और उन 

व्यक्तियो ंद्वारा उपयोग के विए अविपे्रि है वजनको इमू्यनोसपे्रवसि अिस्थाएँ हैं, जजनका र्ीकाकरण नही ों 

हुआ है और जोो 65 वर्ट िे अजिक आयु के हैं, या व  जजनका र्ीकाकरण नही ों हुआ है और ज  पहले िे मौजूद 

जिजकत्सा अवस्थाओों, ज  उन्हें गोंभीर बीमारी या मृतु्य का उच्च ज खिम में डालती हैं, के िाथ 18 िाल िे अजिक 

आयु के हैं। 

पैक्सलोविड के वलए पात्रता 

पैक्सिोविड उन रोवगयो ंमें उपयोग के विए है वजन्हें कोविड-19 िोंक्रमण की पुजि हुई है, ज  अपने पहले 

लक्षण ों का अनुभव करने के पाोंि जदन ों के भीतर हैं और कुछ जिजकत्सा मानदोंड ों क  पूरा करते हैं। 

योग्य अिस्थाओ ंमें शावमि हैं: 

ऐसे व्यक्ति वजनको र्ीकाकरण की क्तस्थवि की परिाह वकए विना, क ई जवपरीत िोंकेि नही ंहैं और 

वनम्नविक्तिि में से एक इमु्यनोकॉम्प्रोमाइवजंग अिस्थाओ ंमें से एक है: 

 प्रत्यारोपण प्राप्तकिाा 

 ऑन्कोिॉजी के रोगी वजन्होनें वदसंिर 2020 िे कीम थेरेपी या अन्य इमू्यन िपे्रजिव उपिार प्राप्त 

जकया है 

 सूजन की क्तस्थवि, जैिे जक:  
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o रूमर्ॉइड गविया; 

o िूपस (lupus); 

o सूजन-िोंबोंिी आोंत्र र ग (inflammatory bowel disease); 

ऐसे व्यक्ति वजनको कोई विपरीि संकेि नही ंहै, जजनका र्ीकाकरण नही ों हुआ है और: 

 जो 65 वर्ट और उििे अजिक उम्र के हैं 

 जो पहिे से मौजूद वचवकत्सा अिस्थाओ ंके साथ, 18 वर्ट और उििे अजिक उम्र के हैं, जजन में 

शवमि हैं:  

o डाइिीर्ीज़ (इलाज के जलए दवा ले रहे हैं) 

o मोर्ापा (बीएमआई> 30) 

o कंजेक्तिि हार्ा फेल्यर 

o क्रॉवनक ऑब्सर्र क्तिि पल्मोनरी वडजीज़ (chronic obstructive pulmonary disease) 

और दरजमयाने िे गोंभीर दमा 

पैक्सलोविड तक पहुंचना 

पात्रिा मानदंडो ंको पूरा करने िािे अल्बर्ान हेल्थ विंक को 1-844-343-0971 पर कॉल कर िकते हैं। 

हेल्थविंक के कमाचारी स्क्रीवनंग प्रश्न पूछें गे और पात्रिा की पुवि करने और उवचि होने पर उपचार की 

व्यिस्था करने के विए अल्बर्ानो ंको स्वास्थ्य पेशेिर के पास िेजेंगे। 

अल्बर्ानो ंको फामेवसयो ंया वचवकत्सक कायााियो ंको सीधे कॉि ना करने के विए कहा जािा है। 

टीकाकरण अपॉइुंटमेंटो ुं की बुवकुं ग 

अल्बर्ानो ंको िैक्सीन की हर िो डोज़, जजिके जलए वे पात्र हैं, प्राप्त करके िुद क  और दूिर ों क  गोंभीर 

पररणाम ों िे बिाने के जलए अपनी भूजमका जनभाने के जलए प्र त्साजहत जकया जािा है। अििर्ाा िैक्सीन िुवकंग 

वसिम का उपयोग करके िाग िेने िािी फामेवसयो ंया AHS के िाथ अपॉइोंर्मेंर् ऑनलाइन बुक की जा 

िकती हैं। अलबर्ाट के ल ग 811, िाग िेने िािी फामेवसयो ंया प्रवििागी वचवकत्सको ंके कायााियो ंमें िी 

कॉि कर सकिे हैं। 

सुंबुंवित जानकारी 

 अपनी कोविड-19 वैक्सीन अपॉइोंर्मेंर् बुक करें  

मल्टीमीवडया 

 समाचार समे्मिन देिें 

 समाचार समे्मिन को सुनें 

https://bookvaccine.alberta.ca/vaccine/s/
https://bookvaccine.alberta.ca/vaccine/s/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ab.bluecross.ca%2Fnews%2Fcovid-19-immunization-program-information.php&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7Cac9b569c82cf43a2b1d008d9e05cf805%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637787512168900174%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=k97c8YGgXUi8OxeGI4%2FH5MNg9jWF%2FRsxAyiiw7%2F%2Fu%2B8%3D&reserved=0
https://www.alberta.ca/covid19-vaccine.aspx
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FqkU8f8SbRV8&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7Cac9b569c82cf43a2b1d008d9e05cf805%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637787512168900174%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=dCgpsF5KrzmCPZIOT1RN2inFC7vQl1yAi8dJ7ri%2BWNU%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsoundcloud.com%2Fyour-alberta%2Fupdate-on-covid-19-january-25-2022&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7Cac9b569c82cf43a2b1d008d9e05cf805%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637787512168900174%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=AXbbFrx7U3qnsCKLmqLnsC1qr7%2BF0zg2JRDL8Bo0ev4%3D&reserved=0


 

Classification: Public 

 

मीवडया पूछताछ 

Steve Buick (स्टीव बू्यइक) 

780-288-1735 

वररष्ठ पे्रि िजिव, स्वास्थ्य मोंत्रालय 

मेलकरें:Steve.buick@gov.ab.ca

