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보도 자료 
 

새로운 자택 COVID-19 치료, 앨버타주에서 곧 시행 
2022년 1월 25일 

경증 내지 중등증 COVID-19 증상이 있고 중병이 날 위험이 
높은 앨버타주 주민에게 곧 두 번째 조기 치료 옵션이 주어진다 

팍스로비드 1차 선적분이 1월 31일부터 앨버타주 주민들에게 공급될 예정이다. 최초 선적분은 
제한적이기 때문에 공급 대상도 효과가 가장 클 사람들로 제한된다. 이 약은 부작용을 일으킬 수 
있으므로 임상가의 평가 후 처방에 의해서만 제공된다. 

팍스로비드는 캐나다 보건부(Health Canada)가 승인한 최초의 COVID-19 치료제로서 자택에서 
복용할 수 있으며, 지난해 공급된 소트로비맙에 이어 앨버타에 공급되는 두 번째 COVID-19 조기 
치료 옵션이기도 하다. 

팍스로비드를 사용한 치료는 증상이 시작된 날짜로부터 5일 이내에 시작되어야 하며, 면역 저하 
질환이 있는 사람, 예방접종을 맞지 않은 만 65세 초과자, 또는 예방접종을 맞지 않은 만 18세 
초과자로서 중병 또는 사망 위험이 높은 선행 질환이 있는 사람 등만 사용할 수 있다. 

팍스로비드 투약 자격 

팍스로비드는 COVID-19 확진자로서 첫 번째 증상이 나타난 날짜로부터 5일이 지나지 않았고 
특정 의학적 기준에 부합되는 환자를 위한 치료제이다. 

자격 조건은 다음과 같다: 

예방접종 상태와 상관없이 금기 약물이 없고, 다음과 같은 면역 저하 질환이 없는 사람: 

• 이식 수술 피술자 
• 2020년 12월 이후 화학 치료 또는 기타 면역 저하 치료를 받은 종양 환자 
• 다음과 같은 염증성 질환:  

o 류머티스성 관절염 
o 루푸스 
o 염증성 장 질환 

금기 약물이 없고, 예방접종을 맞지 않았고, 다음에 해당하는 사람: 
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• 만 65세 이상자 
• 다음과 같은 선행 질환이 있는 만 18세 이상자: 

o 당뇨병(치료제를 복용하는 사람) 
o 비만(BMI 30 초과) 
o 울혈성 심부전 
o 만성 폐쇄성 폐질환 및 중등도 내지 중증 천식 

팍스로비드 접근 

자격 기준에 부합되는 앨버타주 주민은 헬스링크(HealthLink )로 전화할 수 있다(1-844-343-
0971). 

직원은 선별검사 질문을 한 다음, 적격 여부를 확인하고 적절할 경우 치료를 주선하기 위하여 
해당자를 보건 전문가에게 의뢰한다. 

본인이 직접 약국 또는 1차 진료소에 전화하지 않아야 한다. 

예방접종 예약 

모든 앨버타주 주민은 맞을 자격이 있는 모든 예방접종을 맞음으로써 중대한 결과로부터 본인 및 
타인을 보호하기 위해 저마다의 몫을 하도록 권고된다. 예방접종 예약은 앨버타주 예방접종 예약 
시스템을 이용하여 온라인으로 참여 약국 또는 AHS에 예약할 수 있다. 811, 참여 약국 또는 참여 
1차 진료소에 전화하여 예약할 수도 있다. 

관련 정보 

• COVID-19 예방접종 예약하기 

멀티미디어 

• 기자회견 시청하기 
• 기자회견 청취하기 

미디어 문의 
Steve Buick  

780-288-1735 
Senior Press Secretary, Health 
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