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Thông cáo báo chí 
 

Phương pháp điều trị COVID-19 mới tại nhà đang trên đường 

đến Alberta 

Ngày 25 tháng 1 năm 2022 

Những người dân Alberta có các triệu chứng COVID-19 từ 
nhẹ đến vừa phải có nguy cơ cao là sẽ diễn biến thành bệnh 
nghiêm trọng sẽ sớm có lựa chọn thứ hai để được điều trị 
sớm. 

Các lô hàng đầu tiên của thuốc Paxlovid sẽ được cung cấp cho người dân Alberta bắt đầu từ 

ngày 31 tháng 1. Nguồn cung thuốc ban đầu sẽ bị hạn chế, do đó, tính đủ điều kiện sẽ được 

giới hạn cho những người sẽ được hưởng lợi nhiều nhất. Thuốc này có thể gây ra tác dụng 

phụ, vì vậy nó sẽ chỉ được bán theo đơn sau khi bác sĩ đã khám. 

Paxlovid là phương pháp điều trị COVID-19 đầu tiên được Bộ Y tế Canada phê duyệt mà có 

thể uống tại nhà và là lựa chọn điều trị COVID-19 sớm thứ hai có ở Alberta sau khi Sotrovimab 

được cung cấp vào năm ngoái. 

Việc điều trị bằng thuốc phải được bắt đầu trong vòng năm ngày kể từ khi bắt đầu xuất hiện 

các triệu chứng và dành để sử dụng cho những người có những bệnh trạng ức chế miễn dịch, 

chưa được chủng ngừa và trên 65 tuổi, hoặc chưa được chủng ngừa và trên 18 tuổi với các 

tình trạng bệnh lý nền mà khiến họ có nguy cơ cao hơn là sẽ bị bệnh nặng hoặc tử vong. 

Tính đủ điều kiện cho Paxlovid 

Paxlovid được sử dụng cho những bệnh nhân đã được xác nhận nhiễm COVID-19, trong vòng 

năm ngày kể từ khi có các triệu chứng đầu tiên và đáp ứng các tiêu chí nhất định về tình trạng 

y tế. 

Các bệnh trạng đủ điều kiện bao gồm: 

Những người không có chống chỉ định với thuốc và có một trong các tình trạng suy giảm miễn 

dịch sau đây, bất kể tình trạng chủng ngừa là gì: 

 người nhận cấy ghép 
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 bệnh nhân ung thư đã được hóa trị hoặc nhận liệu pháp điều trị ức chế miễn dịch 

khác kể từ tháng 12 năm 2020 

 tình trạng viêm, chẳng hạn như:  

o viêm khớp dạng thấp; 

o bệnh lupus; 

o bệnh viêm ruột; 

Những người không có chống chỉ định với thuốc, chưa được chủng ngừa và: 

 65 tuổi trở lên 

 18 tuổi trở lên có bệnh nền, bao gồm:  

o bệnh tiểu đường (đang dùng thuốc điều trị) 

o béo phì (BMI > 30) 

o suy tim sung huyết 

o bệnh phổi tắc nghẽn mạn tính và hen suyễn từ trung bình đến nặng 

Nhận thuốc Paxlovid 

Những người dân Alberta đủ tiêu chuẩn có thể gọi cho Health Link theo số 1-844-343-0971. 

Nhân viên HealthLink sẽ hỏi các câu hỏi sàng lọc và chuyển tiếp người dân Alberta đến một 

chuyên gia y tế để xác nhận tính đủ điều kiện và sắp xếp điều trị, nếu phù hợp. 

Người dân Alberta được yêu cầu không gọi điện trực tiếp cho các hiệu thuốc hoặc văn phòng 

bác sĩ. 

Đặt lịch hẹn chủng ngừa 

Người dân Alberta được khuyến khích làm phận sự của mình để bảo vệ bản thân và những 

người khác nhằm phòng tránh những hậu quả nghiêm trọng bằng cách nhận tất cả những liều 

vắc-xin mà họ đủ điều kiện nhận. Có thể đặt lịch hẹn trực tuyến với các hiệu thuốc tham gia 

chương trình hoặc AHS bằng cách sử dụng hệ thống đặt hẹn vắc-xin của Alberta. Người dân 

Alberta cũng có thể gọi số 811, các hiệu thuốc tham gia hoặc các phòng khám bác sĩ tham gia 

chương trình. 

Thông tin liên quan 

 Đặt lịch hẹn tiêm/chích vắc-xin ngừa COVID-19 của bạn 

Thông tin đa phương tiện 

https://bookvaccine.alberta.ca/vaccine/s/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ab.bluecross.ca%2Fnews%2Fcovid-19-immunization-program-information.php&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7Cac9b569c82cf43a2b1d008d9e05cf805%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637787512168900174%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=k97c8YGgXUi8OxeGI4%2FH5MNg9jWF%2FRsxAyiiw7%2F%2Fu%2B8%3D&reserved=0
https://www.alberta.ca/covid19-vaccine.aspx
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 Xem buổi họp báo 

 Nghe buổi họp báo 

 

Câu hỏi từ cơ quan truyền thông 

Steve Buick  

780-288-1735 

Thư ký Báo chí Cấp cao, Cơ quan Y tế 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FqkU8f8SbRV8&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7Cac9b569c82cf43a2b1d008d9e05cf805%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637787512168900174%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=dCgpsF5KrzmCPZIOT1RN2inFC7vQl1yAi8dJ7ri%2BWNU%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsoundcloud.com%2Fyour-alberta%2Fupdate-on-covid-19-january-25-2022&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7Cac9b569c82cf43a2b1d008d9e05cf805%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637787512168900174%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=AXbbFrx7U3qnsCKLmqLnsC1qr7%2BF0zg2JRDL8Bo0ev4%3D&reserved=0
mailto:steve.buick@gov.ab.ca

