
 
 
 

新聞發布  
 

為保護生命而在全省範圍實施的新強制性措施 

2020 年 12 月 8 日 媒體查詢 

為保護生命，新增強制性衛生措施即刻生效。 

 

新增的衛生措施將在全省範圍內生效。全體艾伯塔民眾、企業、組

織和服務提供商都必須遵守所有的新衛生措施。這些限制將至少持

續四周。 

 

“艾伯塔從疫情初期便力爭在保護生命的同時保護生計。然而，除

非我們現在採取更多行動，近日來由新冠（COVID-19）引發的住院

人數的激增會威脅到我們的醫療系統和許多高危艾伯塔民眾的生

命。在 2021年初打上疫苗的承諾之下，我們可以看到疫情結束的

一線曙光。但是全體艾伯塔人都必須比任何時候都要嚴陣以待，盡

可能的留在家中，遵守這些新的措施。” 

——省長賈森·康尼 

 

“艾伯塔的病例數和住院人數之多，迫使我們必須採取更嚴格的措

施，以保護我省醫療系統的承受力。這些強制性的新衛生措施在目

前已執行的措施中最為嚴格，但對於我省未來至關重要。” 

——衛生部長泰勒·香德羅 

 

“這些強制性措施能幫助我們減慢新冠（COVID-19）的擴散。保護

我省需要每個人都作出必要的犧牲。這不僅僅關乎個人，更是我們

儘自己所能來保護和拯救我們所愛的人、我們的同事、鄰居、甚至

陌生人。遵守這些公共衛生措施就是我們艾伯塔人彼此關心和彼此

保護的方式。” 

——衛生廳首席醫生迪娜·欣肖 

 

新增的強制性措施中，關於社交聚會和強制性戴口罩的措施於 12

月 8 日生效，所有其它措施將於 12 月 13 日凌晨 12:01 生效。 
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社交聚會 –即刻生效 

 

•  嚴禁所有室內和室外的、公共或私人的社交聚會。 

• 近距離接觸僅限於同一家庭的成員。 

o 獨居者可最多與兩個密切接觸者見面，且這兩位親密接觸者在限制令期間保持不變。 

• 繼續禁止節慶、遊行、集會、音樂會、展會、比賽、體育賽事和表演。 

 

戴口罩– 即刻生效 

 

• 公共場所室內強制戴口罩的要求將擴大至全省範圍。 

o 公共区域包括企业或组织的经营地点，并适用于雇员、访客和公众。 

o 適用於家庭之外的所有室內的工作場所。 

o 不包括農場作業。 

o 不包括僅用於私人住宅的出租房。 

 

禮拜場所– 12 月 13 日凌晨 12:01 起生效 

• 所有禮拜場所的出席人數將限制為防火法規允許容納人數的 15%。 

o 強烈建議進行虛擬或在線禮拜。 

o 允許車內人員不下車、並遵守準則的駛入式禮拜，且不限制人數。 

o 強制性的戴口罩令、身體距離和其他準則仍然有效。 

 

零售業– 12 月 13 日凌晨 12:01 起生效 

• 零售業可同時容納客人的數量限制為防火法規允許客容量的 15%。但若該算法得出的客人數

量小於 5 人，則允許最多 5 位客人同時購物。 

o 提倡路邊提貨、送貨和網上服務。 

• 大型購物商場的客容量將被限制在防火法規允許客容量的 15%。 

 

關閉– 12 月 13 日凌晨 12:01 起生效 

• 餐廳、酒吧、休閒會所和咖啡館將關閉堂食服務。 

• 僅允許提供外賣、路邊提貨和送貨服務。 

• 賭場、賓果廳、遊戲娛樂中心、賽車娛樂中心、賽馬場、賽車道、保齡球館、台球廳、軍團大

廳和私人會所都將關閉。 

• 休閒娛樂設施：包括健身中心、休閒中心、游泳池、水療中心、健身房、畫室、日營或夜營、

室內滑冰場和體育館都將關閉。 

• 允許室外休閒運動，但有室內空間的場所需關閉，洗手間除外。 

• 娛樂企業和實體：圖書館、科技館、信息中心、博物館、藝術館和遊樂公園及水上樂園都將關

閉。 



• 酒店可以繼續開業，但必須遵守限制。不可開放水療中心、游泳池或堂食。僅可提供客房服

務。 

• 私人和健康服務，包括美髮沙龍、美甲沙龍、按摩、文身和穿洞都將關閉。 

• 包括理療或針灸的醫療服務、社工或保護性服務、為弱勢人群提供的庇護所、緊急服務、托兒

所、非營利性社區廚房或慈善廚房將繼續提供面對面服務。 

 

在家辦公– 12 月 13 日凌晨 12:01 起生效 

• 除非雇主確定工作需要人員在場以確保運營效率，否則將實施強制性的在家辦公措施。 

 

關閉– 自 11 月 27 日起繼續生效 

• 娛樂企業和實體：社區大廳和中心、室內兒童遊樂中心和室內游樂場、劇院、禮堂、音樂廳和

社區劇院、夜總會、宴會廳和會議中心、室內和室外節慶，音樂會（駛入式除外） 、商業會

展、體育賽事或競賽，仍繼續關閉。 

 


