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News release 
 

ਅਲਬਰਟਾ ਵ ਿੱਚ ਜਲਦ ਹੀ ਕੋਵ ਡ-19 ਦੇ ਘਰ ਵ ਿੱਚ ਇਲਾਜ ਦਾ ਨ ਾਾਂ ਪ੍ਰਬੰਧ 

ਜਨਵਰੀ 25, 2022 

ਕੋਵਵਡ-19 ਦੇ ਗੰਭੀਰ ਵਿਮਾਰੀ ਦੇ ਖਤਰੇ ਵਵਿੱਚ ਹਲਕੇ ਤੋਂ ਦਰਵਮਆਨੇ ਲਿੱਛਣਾਾਂ ਵਾਲੇ ਅਲਿਰਟਨਜ਼ 

ਜਲਦ ਇਲਾਜ ਦਾ ਦਜੂਾ ਵਵਕਲਪ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਪੈਕਸਲੋਵਵਡ ਦੀ ਪਵਹਲੀ ਵ਼ਿਪਮੈਂਟ 31 ਜਨਵਰੀ ਤੋਂ ਅਲਿਰਟਾਵਾਸੀਆਾਂ ਲਈ ਉਪਲਿਧ ਹੋਵੇਗੀ। ਼ਿ਼ੁਰ ੂਵਵਿੱਚ ਸਪਲਾਈ ਸੀਮਤ 

ਹੋਵੇਗੀ ਸੋ ਸਭ ਤੋਂ ਲੋੜਵੰਦ ਇਸ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋਣਗ।ੇ ਇਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਸੰਭਾਵਵਤ ਮਾੜੇ ਪਰਭਾਵ ਕਰਕੇ ਇਹ ਡਾਕਟਰ ਦ਼ੁਆਰਾ ਹੀ 

ਵਲਖੀ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਪੈਕਸਲੋਵਵਡ ਹੈਲਥ ਕਨੇਡਾ ਦ਼ੁਆਰਾ ਪਰਵਾਵਨਤ ਅਵਜਹਾ ਕੋਵਵਡ-19 ਇਲਾਜ ਹੈ ਜੋ ਘਰ ਵਵਿੱਚ ਗੋਲੀ ਦੇ ਰਪੂ ਵਵਿੱਚ ਵਲਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਵਪਛਲੇ ਸਾਲ ਤੋਂ ਉਪਲਿਧ ਸੋਟਰੋਵਵਮਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਅਲਿਰਟਾ ਵਵਿੱਚ ਕੋਵਵਡ-19 ਼ਿ਼ੁਰਆੂਤੀ ਇਲਾਜ ਦਾ 

ਦਜੂਾ ਵਵਕਲਪ ਹੈ। 

ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਲਿੱਛਣਾਾਂ ਵਦਖਣ ਦੇ ਪੰਜ ਵਦਨਾਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਼ਿ਼ੁਰ ੂਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਇਹ ਕਮਜੋਰ ਇਵਮਊਵਨਟੀ, 

ਵਿਨਾਾਂ ਟੀਕਾਕਰਨ ਅਤੇ 65 ਸਾਲ ਤੋਂ ਉਿੱਪਰ ਅਤੇ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਵਿੱਧ ਦੇ ਗੰਭੀਰ ਵਿਮਾਰੀ ਦੇ ਖਤਰੇ ਵਵਿੱਚ ਵਵਅਕਤੀਆਾਂ ਦੇ ਵਰਤਣ 

ਲਈ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ।  

ਪੈ੍ਕਸਲੋਵ ਡ ਲਈ ਯੋਗਤਾ 

ਪੈਕਸਲੋਵਵਡ ਉਹਨਾਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਲਈ ਹੈ ਵਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਕੋਵਵਡ-19 ਦੀ ਪ਼ੁ਼ਿਟੀ ਹੋਈ ਹ ੈਅਤੇ ਲਿੱਛਣ ਵਦਖਣ ਦੇ 5 ਵਦਨਾਾਂ ਅੰਦਰ 

ਹਨ ਅਤੇ ਕ਼ੁਝ ਡਾਕਟਰੀ ਮਾਪਦੰਡਾਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਯੋਗ ਼ਿਰਤਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਼ਿਾਮਲ ਹਨ: 

ਉਹ ਵਵਅਕਤੀ ਵਿਨਾਾਂ ਵਕਸੇ ਵੈਕਸੀਨੇ਼ਿਨ ਸਵਥਤੀ ਦੇ ਵਕਸੇ ਖਾਸ ਵਸਹਤ ਸਵਥਤੀ ਵਵਿੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਹੇਠ ਵਲਖੀਆਾਂ 

ਇਵਮਊਨੋਕੰਪਰੋਮਾਈਵਜੰ਼ਗ ਸਵਥਤੀਆਾਂ ਵਵਿੱਚੋਂ ਇਿੱਕ ਹੈ: 

• ਟਰਾਾਂਸਪਲਾਾਂਟ ਪਰਾਪਤਕਰਤਾ 

• ਓਨਕੋਲੋਜੀ ਮਰੀਜ਼ ਵਜਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਦਸੰਿਰ 2020 ਤੋਂ ਕੀਮੋਥੈਰੇਪੀ ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਇਮਯੂਨੋਸਪਰੈਵਸਵ(ਇਵਮਊਵਨਟੀ ਘਟਾਉਣ 

ਵਾਲਾ) ਇਲਾਜ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ 

• ਵਕਸੇ ਤਰਾਾਂ ਦੀ ਇੰਨਫੈਕ਼ਿਨ ਵਾਲੀਆਾਂ ਸਵਥਤੀਆਾਂ ਵਜਵੇਂ ਵਕ: 

o ਵਰਉਮੇਟਾਇਡ ਗਠੀਆ; 

o ਲੂਪਿੱਸ(ਆਟੋਇਵਮਊਨ ਵਿਮਾਰੀ); 

o ਅੰਤੜੀ(ਿਾਊਲ) ਦੀ ਵਿਮਾਰੀ; 
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ਉਹ ਵਵਅਕਤੀ ਜੋ ਵਿਨਾਾਂ ਵੈਕਸੀਨੇ਼ਿਨ ਤੋਂ ਹਨ ਅਤੇ ਵਕਸੇ ਖਾਸ ਵਸਹਤ ਸਵਥਤੀ ਵਵਿੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ ਅਤੇ: 

• 65 ਸਾਲ ਅਤੇ ਵਿੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਹਨ 

• 18 ਸਾਲ ਅਤੇ ਇਸਤੋਂ ਵਿੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਅਤੇ ਵਕਸੇ ਖਾਸ ਪਵਹਲਾਾਂ ਤੋਂ ਮੌਜੂਦ ਵਸਹਤ ਸਵਥਤੀ ਨਾਲ ਹਨ ਵਜਸ ਵਵਿੱਚ ਼ਿਾਮਲ 

ਹਨ: 

o ਼ੂਿਗਰ (ਇਲਾਜ ਲਈ ਦਵਾਈ ਲੈਣਾ) 

o ਮੋਟਾਪਾ (BMI >30) 

o ਕੰਜੈਸਵਟਵ ਵਦਲ ਦੀ ਵਿਮਾਰੀ 

o ਪ਼ੁਰਾਣੀ ਫੇਫੜੇ ਦੀ ਵਿਮਾਰੀ ਅਤੇ ਦਰਵਮਆਨੇ ਤੋਂ ਗੰਭੀਰ ਦਮਾ 

ਪੈ੍ਕਸਲੋਵ ਡ ਵਕ ੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨੀ ਹੈ 

ਵਜਹੜੇ ਅਲਿਰਟਾਵਾਸੀ ਯੋਗਤਾ ਮਾਪਦੰਡਾਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੈਲਥ ਵਲੰਕ ਨੰੂ 1-844-343-0971 ਤੇ ਕਾਲ ਕਰ ਸਕਦੇ 

ਹਨ। 

ਹੈਲਥ ਵਲੰਕ ਸਟਾਫ ਜਾਾਂਚ ਲਈ ਕ਼ੁਝ ਸਵਾਲ ਪ਼ੁਿੱਛੇਗਾ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ ਦੀ ਪ਼ੁ਼ਿਟੀ ਮਗਰੋਂ ਲੋੜ ਅਨ਼ੁਸਾਰ ਇਲਾਜ ਦੇ ਪਰਿੰਧ ਲਈ 

ਅਲਿਰਟਨ ਨੰੂ ਵਕਸੇ ਵਸਹਤ ਪੇ਼ੇਿਵਰ ਕੋਲ ਭੇਜੇਗਾ। 

ਅਲਿਰਟਾਵਾਸੀ ਫਾਰਮੇਸੀਆਾਂ ਜਾਾਂ ਡਾਕਟਰਾਾਂ ਨੰੂ ਵਸਿੱਧੇ ਕਾਲ ਨਾ ਕਰਨ। 

 ੈਕਸੀਨੇਸ਼ਨ ਦੀ ਬੁਵਕੰਗ ਕਰੋ 

ਅਲਿਰਟਾ ਵਾਸੀਆਾਂ ਨੰੂ ਵੈਕਸੀਨ ਦੀ ਹਰ ਖ਼ੁਰਾਕ ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਅਤੇ ਦਵੂਜਆਾਂ ਨੰੂ ਗੰਭੀਰ ਨਤੀਵਜਆਾਂ ਤੋਂ 

ਿਚਾਉਣ ਵਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣ ਲਈ ਉਤ਼ਿਾਵਹਤ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਲਿਰਟਾ ਵੈਕਸੀਨ ਿ਼ੁਵਕੰਗ ਵਸਸਟਮ(booking 

system) ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਭਾਗੀਦਾਰ ਫਾਰਮੇਸੀਆਾਂ ਜਾਾਂ ਏਐਿੱਚਐਸ ਨਾਲ ਆਨਲਾਈਨ ਿ਼ੁਿੱਵਕੰਗ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਅਲਿਰਟਨ 811, ਭਾਗ ਲੈਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਫਾਰਮੇਸੀਆਾਂ(participating pharmacies) ਜਾਾਂ ਭਾਗ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਡਾਕਟਰਾਾਂ ਦੇ 

ਦਫਤਰਾਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਕਾਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਸਬੰਵਧਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 

• Book your COVID-19 vaccine appointment(ਆਪਣੀ ਕੋਵਵਡ-19 ਵੈਕਸੀਨ ਲਈ ਿ਼ੁਵਕੰਗ ਕਰੋ) 

ਮਲਟੀਮੀਡੀਆ 

• Watch the news conference 

• Listen to the news conference 

 

ਮੀਡੀਆ ਪੁ੍ਿੱਛਵਗਿੱਛ 

https://bookvaccine.alberta.ca/vaccine/s/
https://bookvaccine.alberta.ca/vaccine/s/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ab.bluecross.ca%2Fnews%2Fcovid-19-immunization-program-information.php&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7Cac9b569c82cf43a2b1d008d9e05cf805%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637787512168900174%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=k97c8YGgXUi8OxeGI4%2FH5MNg9jWF%2FRsxAyiiw7%2F%2Fu%2B8%3D&reserved=0
https://www.alberta.ca/covid19-vaccine.aspx
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FqkU8f8SbRV8&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7Cac9b569c82cf43a2b1d008d9e05cf805%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637787512168900174%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=dCgpsF5KrzmCPZIOT1RN2inFC7vQl1yAi8dJ7ri%2BWNU%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsoundcloud.com%2Fyour-alberta%2Fupdate-on-covid-19-january-25-2022&data=04%7C01%7CBin.Wu%40gov.ab.ca%7Cac9b569c82cf43a2b1d008d9e05cf805%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637787512168900174%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=AXbbFrx7U3qnsCKLmqLnsC1qr7%2BF0zg2JRDL8Bo0ev4%3D&reserved=0
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Steve Buick(ਸਟੀਵ ਿ਼ੁਿੱਇਕ)  

780-288-1735 

ਸੀਨੀਅਰ ਪਰੈਸ ਸੈਕਟਰੀ, ਹੈਲਥ 

mailto:steve.buick@gov.ab.ca

