
 

1. Current Masking Guidelines 

 

 

ਕੁਝ ਪਬਲਿਕ ਇਨਡੋਰ ਸਥਾਨਾਾਂ ਲਵਿੱਚ ਅਜੇ ਵੀ ਮਾਸਕ ਦੀ ਿੋੜ ਹੈ। ਇਹਨਾਾਂ ਲਵਿੱਚ ਸਾਮਿ ਹਨ: 

→ ਪਬਲਿਕ ਟ੍ਾਾਂਸਪੋਰਟ ਲਜਸ ਲਵਿੱਚ ਰਾਈਡ ਸੇਅਰ ਵਾਹਨ, ਟੈਕਸੀਆਾਂ, ਮੋਟਰ ਕੋਚ ਅਤੇ ਸਟਿ ਸਾਮਿ ਹਨ। 

→ ਲਕਸੇ ਵੀ ਲਨਰੰਤਰ ਦੇਖਭਾਿ ਸਹਿੂਤ(continuing care facility) ਲਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਜਾਾਂ ਉਥੇ ਲਵਲਿਟ ਕਰਨ ਅਤੇ 

ਨਾਿ ਹੀ ਏਐਚਐਸ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿ ਕੌਂਟਰੈਕਟ ਲਵਿੱਚ ਸੇਵਾ ਪ੍ਦਾਤਾ ਸਹਿੂਤਾਾਂ ਸਾਲਮਿ ਹਨ। 

ਨਗਰ ਪਾਲਿਕਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਲਬਿਨਸ ਆਪਣੀਆਾਂ ਮਾਸਲਕੰਗ ਿੋੜਾਾਂ ਲਨਰਧਾਰਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਲਜਵੇਂ ਲਕ ਸਟਾਫ ਅਤੇ/ਜਾਾਂ 

ਗਾਹਕਾਾਂ ਨੰੂ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੇ ਸਥਾਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਾਸਕ ਪਲਹਨਣ ਦੀ ਿੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਹਾਿਾਾਂਲਕ ਬਹਤੁੀਆਾਂ ਸਲਥਤੀਆਾਂ ਲਵਿੱਚ ਹਣੁ ਮਾਸਕ ਦੀ ਿੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਪਰੰਤੂ ਮਾਸਕ ਪਲਹਨਣ ਦੇ ਇਿੱਛੁਕ ਿੋਕਾਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ 

ਜਰਰੂੀ ਹੈ। 

ਹੋਰ ਜਾਣੋ : https://www.alberta.ca/covid-19-public-health-actions.aspx 

 

 

2. Stars of Alberta Volunteer Awards 

https://www.alberta.ca/covid-19-public-health-actions.aspx


 

 

ਇਸ ਸਾਿ ਦੇ ਸਟਾਰਿ ਆਫ਼ ਅਿਬਰਟਾ ਵਿੰਟੀਅਰ ਅਵਾਰਡ ਿਈ ਨਾਮਿਦਗੀਆਾਂ 15 ਸਤੰਬਰ ਤਿੱਕ ਖੁਿੱਿੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਇਹ ਐਵਾਰਡ ਕਲਮਊਨੀਟੀਿ ਲਵਿੱਚ ਸਥਾਈ ਪ੍ਭਾਵ ਪਾਉਣ ਵਾਲਿਆਾਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਹੇਠ ਲਿਖੀਆਾਂ ਸ੍ੇਣੀਆਾਂ ਲਵਿੱਚੋਂ ਹਰੇਕ ਲਵਿੱਚ ਦੋ ਪੁਰਸਕਾਰ ਲਦਿੱਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ: 

• ਨੌਜਵਾਨ (24 ਸਾਿ ਦੀ ਉਮਰ ਤਿੱਕ) 

• ਬਾਿਗ(ਐਡਿਟ) 

• ਸੀਨੀਅਰ 

ਬੇ੍ਲਕੰਗ ਬੈਰੀਅਰਿ(ਰਕੁਾਵਟਾਾਂ ਹਟਾਉਣੀਆਾਂ) ਸ੍ੇਣੀ ਅਸਧਾਰਣ ਵਿੰਟੀਅਰਾਾਂ ਨੰੂ ਸਨਮਾਲਨਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਲਵਲਭੰਨ ਅਤੇ ਰਿੇ 

ਲਮਿੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਬਣਾਉਣ ਿਈ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਸ੍ੇਣੀ ਲਵਿੱਚ ਲਤੰਨ ਪੁਰਸਕਾਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਲਦਿੱਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ 

ਨਸਿਵਾਦ, LGBTQ2S+ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਸਮੂਿੀਅਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਲਿੰਗ ਅਧਾਲਰਤ ਪਿੱਖਪਾਤ ਪ੍ਤੀ ਿੜਨ ਦੀ ਵਕਾਿਤ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਨੌਮੀਨੇਸਨ ਭਰਨ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਿੱਥੋਂ ਿਓ : https://www.alberta.ca/stars-of-alberta-volunteer-

awards... 

https://www.alberta.ca/stars-of-alberta-volunteer-awards.aspx
https://www.alberta.ca/stars-of-alberta-volunteer-awards.aspx

